
Аннотация 

К программе «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

 

 Примерная      программа     «От  рождения     до  школы»    разработана   на  

основе    Федерального      государственного     образовательного      стандар- 

та  дошкольного      образования    (Приказ    № 1155   от  17  октября   2013   

года) и  предназначена     для  использования      в  дошкольных     образова- 

тельных  организациях  для  формирования  основных  образовательных  про- 

грамм.   

Главной    задачей,   стоящей    перед  авторами    Программы, является    соз- 

дание    программного     документа,    помогающего      педагогам организо- 

вать   образовательно-воспитательный   процесс   в   соответствии   с   требо- 

ваниями   ФГОС   и   позволяющего   написать   на   базе   Примерной   

программы свою ООП.   

Ведущие     цели   Программы — создание       благоприятных     условий    

для полноценного   проживания   ребенком   дошкольного   детства,   форми- 

рование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психиче- 

ских   и   физических   качеств   в   соответствии   с   возрастными   и   инди- 

видуальными   особенностями,   подготовка   к   жизни   в   современном    

обществе, к   обучению   в   школе,   обеспечение   безопасности   жизнедея- 

тельности   дошкольника.  

Особое     внимание    в  Программе    уделяется   развитию    личности    ре- 

бенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у  до- 

школьников таких качеств, как:   

  •патриотизм;   

 •активная жизненная позиция;   

 •творческий подход в решении различных жизненных ситуаций;  

•уважение к традиционным ценностям.   

Эти   цели   реализуются   в   процессе   разнообразных   видов   детской    

деятельности:  игровой,  коммуникативной,  трудовой,  познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.  

Для  достижения  целей  Программы  первостепенное  значение  имеют:                                 

•забота   о   здоровье,   эмоциональном   благополучии   и   своевременном                 

всестороннем  развитии  каждого  ребенка;                                                                

•создание  в  группах  атмосферы  гуманного  и  доброжелательного  от-                           

ношения  ко  всем  воспитанникам,  что  позволяет  растить  их  общительны-                           

ми, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоя- 

тельности  и творчеству;   

•максимальное      использование    разнообразных    видов  детской   дея- 

тельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-  

образовательного процесса;   

•творческая    организация    (креативность)   воспитательно - образователь- 

ного процесса;                                                                                                                                                                                                                 

•вариативность   использования   образовательного   материала,   позволяю- 



щая  развивать  творчество  в  соответствии  с  интересами  и  наклонностями                           

каждого ребенка;   

 •уважительное  отношение  к  результатам  детского  творчества;                                        

•единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образова- 

тельного учреждения и семьи;   

 •соблюдение  в  работе  детского  сада  и  начальной  школы  

преемственности, исключающей  умственные  и  физические  перегрузки  в  

содержании  образования    детей  дошкольного    возраста,  обеспечивающей    

отсутствие давления предметного обучения.  

 В  программе    описаны  темы воспитания  и  организации  жизни  в ДОУ  

детей    различного возраста (0-1,1-2,2-3,3-4,4-5,5-6,6-7л). Подробно  

описаны  возрастные  особенности  каждой  подгруппы,  физкультурная  дея- 

тельность, развитие    игровой     деятельности,     развитие    трудовой     дея- 

тельности, формирование потребности в чтении и др.  

Решение          обозначенных        в    Программе        целей    и    задач    

воспитания возможно   только   при   систематической   и   целенаправленной   

поддержке  педагогом    различных   форм   детской  активности   и  

инициативы,   начиная   с   первых   дней   пребывания   ребенка   в   

дошкольном   образовательном  учреждении.    От  педагогического   

мастерства   каждого   воспитателя,  его   культуры,   любви   к  детям  

зависят  уровень  общего   развития,  достигнет ребенок степень прочности 

приобретенных им нравственных качеств.  Заботясь  о  здоровье  и  

всестороннем  воспитании  детей,  педагоги   дошкольных   образовательных   

учреждений   совместно   с   семьей   должны  стремиться сделать 

счастливым детство каждого ребенка.       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к программе «Ладушки». 

Авторский коллектив: И.М. Каплунова, И.А. Новосельцева. 

  

Программа   представляет   собой  план  работы  по  музыкальному    вос-   

питанию   детей  3-7 лет.   

      Предлагаемый    материал   спланирован   так, что позволяет   музыкаль-   

ному   руководителю     проводить    занятия   в  интересной,  увлекательной   

форме. Принцип     построения   занятий  традиционный, но    с введением    

необычных  игровых    моментов   и вариантов.   

      Основной  задачей   для  всех  возрастных  групп   является  введение  в   

мир  музыки   с радостью   и улыбкой, что не  позволит   ребѐнку  чувство- 

вать себя  некомпетентным    в  том или  ином виде  деятельности   

      Задачи   программы:   

 подготовить   детей  к восприятию музыкальных     образов   и 

представлений;   

 заложить   основы  гармоничного    развития  (музыкальный    слух,  

внимание,   чувство  ритма   и  красоты  мелодии, движение и    

индивидуальных музыкальных    способностей);   

 приобщить   к  русской  народно-традиционной     мировой   

музыкальной культуре;   

 подготовить   к освоению    приѐмов    и навыков   в  различных   

видах музыкальной деятельности   в  соответствии   с 

индивидуальными     способностями;   

 развивать   коммуникативные      способности   (общение   детей  друг  

с другом,  творческое  использование   музыкальных     впечатлений     

в  повседневной  жизни).   

 познакомить   с многообразием    музыкальных    форм  и  жанров  в  

доступной  форме.   

      Программа     предусматривает   использование   на  занятиях   интересно- 

го  и  яркого  наглядного    материала:  иллюстрации    и репродукции, дидак- 

тический   материал,  игровые   атрибуты, музыкальные    инструменты, ау- 

дио  и  видеоматериалы, «живые     игрушки» - дети   и воспитатели, одетые    

в костюмы.   

      Использование   наглядного   материала  заинтересовывает    детей, акти- 

визирует  и   вызывает   желание  принять   участие  в  том  или  ином   виде   

деятельности. В   результате    - эмоциональная    отзывчивость    детей, пре- 

красное  настроение, хорошее    усвоение  музыкального   материала    и вы- 

сокая активность.   

      Методические    принципы:   

 · Создание     непринуждѐнной     обстановки,  в   которой   ребѐнок чувству- 

ет   комфорт, не  принуждать   детей  к  действиям (играм,  пению), а дать   

возможность   захотеть  принять  участие  в  занятии.  

 · Целостный     подход  в  решении    педагогических   задач:  обогащение    



детей  музыкальными    впечатлениями    через  пение, слушание, игры,  пля- 

ски,  музицирование; претворений     полученных впечатлений   в  самостоя- 

тельной     игровой   деятельности; приобщение   к народной   культуре (слу- 

шание   и пение   русских  народных   песен  и  попевок, разучивание   народ- 

ных   игр  и  хороводов)   

· Принцип      последовательности    предусматривает     усложнение  постав- 

ленных   задач  по  всем  разделам  музыкального   воспитания: в  младшем    

возрасте восприятие   музыкального    материала идѐт  на  уровне  эмоций   и   

только  с помощью    педагога, то  в подготовительной    группе  дети  спо- 

собны   осмыслить   и понять  тот или  иной  материал   и высказать  своѐ   

впечатление.   

 · Соотношение     музыкального   материала с   календарѐм -  природным, на- 

родным, светским     и  частично  историческим. Дети  не всегда  могут  ос- 

мыслить  значение   того  или иного  календарного  события, поэтому  эта    

программа  даѐт  возможность принять  в нѐм    посильное   участие, про- 

явить  свои  творческие способности.   

· Один    из  важнейших  принципов      музыкального    воспитания   - парт- 

нѐрство. Группа   детей, музыкальный    руководитель, воспитатель  стано- 

вятся  единым   целым – вместе   слушать,  петь, рассуждать, играть   

· Принцип    положительной    оценки   деятельности  детей, что  способству- 

ет  ещѐ  более   высокой   активности, эмоциональной    отдаче, хорошему    

настроению   и  желанию    дальнейшего   участия в  творчестве.   

· Принцип     интеграции    всех других   образовательных   областей (театра- 

лизованная   ритмопластика, художественное     творчество, развитие  речи  и   

др.)   

Результат   внедрения    данной    технологии:  

 учебный   процесс  становится   более  интересным, разнообразным   и 

эффективным (у    детей  расширяется кругозор, происходит    

обогащение   музыкальными    впечатлениями,  формируется     

устойчивый    интерес   к  музыкальной  деятельности);   

 обеспечивает   всестороннее    развитие  личности  ребѐнка:     чувство  

прекрасного, эмоциональная    отзывчивость, любовь    к народному   

творчеству;   

 умственное    (развивается   память, внимание, кругозор, воображение, 

речь, мышление), нравственное (формируется дружелюбие, 

активность и        самостоятельность).   

      Методическое    обеспечение:   

1)  Конспекты    непосредственной    образовательной    деятельности   

для  младшей, средней,   старшей, подготовительной    групп  с  нотным   ма- 

териалом.   

2) 10 дисков с фонограммами.  

  

 



Аннотация 

к   парциальной      программе      «Основы     безопасности 

жизнедеятельности            детей      дошкольного       возраста» 

авторы Н.Н.Авдеева, Р.Б.Стеркина, О.Л. Князева 

 

 Курс ОБЖ для дошкольников 5 – 7 лет нацелен на формирование представ- 

лений  об  адекватном  поведении  в  неожиданных  ситуациях,  навыков  

самостоятельного принятия решений, а также – на воспитание 

ответственности за свои поступки. На занятиях по ОБЖ дети тренируются 

самостоятельно разбираться  в  ситуации  и  реагировать  на  неѐ,  опираясь  

на  полученные  ранее знания и собственный опыт. Ребѐнок овладевает 

способностью быть предусмотрительным,  оценивать  и  анализировать  

ситуацию,  видеть  возможные последствия тех или иных действий.   

1. «Ребѐнок и другие люди».   

Первый раздел касается взаимодействия с людьми: знакомыми, незнакомы- 

ми, сверстниками, старшими приятелями на улице, дома и в детском саду.   

Ребѐнок учится оценивать ситуации с точки зрения «опасно-неопасно», при- 

нимать решение и соответственно реагировать. Стоит ли доверять людям,   

полагаясь на приятную внешность, как вести себя с агрессивными субъекта- 

ми,  впускать  ли  незнакомцев  в  дом,  как  избежать  опасных  ситуаций  –  

об этом ребѐнок узнаѐт в программе ОБЖ.   

2. Ребенок и природа.   

Всегда ли общение с природой несѐт пользу? Что даѐт самой природе дея- 

тельность человека? В этом разделе обсуждаются ситуации, несущие потен- 

циальную  опасность  (неприятные  моменты  при  встрече  с  различными  

животными  и  растениями),  а  также  –  вопросы  экологии  и  загрязнения  

окружающей среды. Дети учатся бережному отношению к живой природе, 

пониманию того, что всѐ в мире взаимосвязано.   

3. Ребенок дома.   

Сколько  опасностей  таит  в  себе  наше  комфортное  жилище?  Можете  ли   

вы спокойно оставить ребѐнка дома? Умение грамотно обращаться с окру- 

жающими  ребѐнка предметами в домашней обстановке приходит не сразу. А  

тем временем мы, взрослые, стараемся воспитывать в детях привычку безо- 

пасного поведения и научить их видеть моменты неоправданного риска в по- 

вседневности.  О  том,  как  вести  себя  на  балконе,  у  открытого  окна,  

предусмотреть возможную опасность в быту поведает ребятам третий раздел 

программы ОБЖ.   

4. Здоровье ребенка.   

Как сберечь и приумножить здоровье ребѐнка? Что делать и чего стоит   

избегать, чтобы организм хорошо развивался, а физическая активность при- 

носила только радость? Четвѐртый раздел программы расскажет ребятам об  

организме человека, ценности здорового образа жизни, напомнит о пользе   

витаминов, личной гигиены, утренней гимнастики, закаливания, прогулок на   

свежем воздухе, и важности своевременного обращения к врачу. Взрослея,   

человек становится всѐ более ответственным за сохранение и укрепление   



собственного  здоровья.  Однако  здоровые  привычки  закладываются  имен- 

но  в  детстве, поэтому есть необходимость уделять особое внимание охране   

здоровья и физическому воспитанию в этом возрасте.   

5. Эмоциональное благополучие ребенка.   

Отдельный раздел в программе посвящен эмоциональной «безопасности» и   

защите от психического травматизма - благоприятной атмосфере, которая   

должна сопутствовать воспитанию ребѐнка. Ответственность за этот аспект   

лежит в большей степени на взрослых – родителях и педагогах, которые в   

силах помочь ребятам разрешить без потерь конфликтные ситуации и  пре- 

одолеть негативные эмоциональные последствия страхов, драк, ссор.   

Внутреннее благополучие не менее важно, чем внешнее, а навыки саморегу- 

ляци  и  в  сложных  ситуациях  так  же  значимы,  как  и  следование  

правилам «безопасного» поведения. Этот раздел поможет ребѐнку научиться 

нормальному взаимодействию с людьми и комфортному общению.   

6. Ребенок на улице.   

Выход ребѐнка в «большой мир» сопровождается встречей с множеством   

объектов, которые требуют навыков безопасного обращения. Улица, тротуар,   

светофор,  пешеходная  «зебра»,  проезжая  часть  дороги,  дорожные  знаки,  

транспорт  (метро,  автобус,  автомобиль)  –  эти  понятия  входят  в  круг  

представлений ребѐнка в дошкольном детстве, а с ними и новые правила.   

Раздел шестой поможет ребятам познакомиться с основными  ПДД для   

водителей,  пешеходов,  велосипедистов,  расскажет  о  работе  ГАИ  и  нау- 

чит,  что  делать, если ребѐнок потерялся.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к программе 

«Приобщение  детей к истокам русской  народной культуры» 

авторы О.Л. Князева, М.Д. Маханева 

  

Программа  определяет  новые  ориентиры  в  нравственно  -патриотическом  

воспитании детей, основанном на их приобщении к  русской народной куль- 

туре.   

  Основная цель  - способствовать формированию у детей личностной куль- 

туры, приобщить их  к  богатому культурному наследию русского народа, за- 

ложить прочный  фундамент в освоении  детьми национальной культуры на  

основе    знакомства  с  жизнью  и  бытом  русского  народа,  его    

характером,   

присущими ему нравственны ми ценностями, традициями, особенностями    

материальной и духовной среды. Параллельно в программе решаются вопро- 

сы расширения  базовой культуры личности воспитателей дошкольных обра- 

зовательных учреждений.    

         Теоретическую основу программы составляет известное положение (Д.  

Лихачев, И. Ильин) о  том, что дети в процессе ознакомления с родной куль- 

турой  приобщаются  к  непреходящим    общечеловеческим  ценностям.  

Про- 

грамма рассчитана на работу с детьми трех  -семи лет,   включает перспек- 

тивное  и  календарное  планирование.  Предлагает    новые  организационно  

-  

методические формы работы; содержит информационные материалы из  раз- 

личных литературных, исторических, этнографических, искусствоведческих  

и других  источников.   

  Рекомендована Министерством образования РФ.  

 


