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Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания муниципального дошкольного образова-

тельного учреждения « Детский сад с. Храпово» Валуйского района Белго-

родской области (далее – Программа) определяет  содержание и организацию 

воспитательной работы муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад с. Храпово» Валуйского района  Белгородской об-

ласти  (далее – ДОУ) и призвана помочь всем участникам образовательных 

отношений реализовать воспитательный потенциал в совместной деятельно-

сти.  

Программа обеспечивает реализацию Федерального закона от 31 июля 

2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об обра-

зовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с 

учетом региональной специфики и Плана мероприятий по реализации Стра-

тегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

ФГОС ДО.  

Программа  основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление  о человеке. В основе процесса воспитания детей  

лежат конституционные  и национальные ценности российского общества. 

В центре Программы находится личностное развитие воспитанников 

ДОУ и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Программа призвана обеспечить достижение детьми личностных ре-

зультатов, указанных во ФГОС ДО: ребенок обладает установкой положи-

тельного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует 

со взрослыми и сверстниками, участвует в совместных играх; способен дого-

вариваться, учитывать интересы и чувства других; может следовать социаль-

ным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности; обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живет; знаком с произведениями детской литературы; обладает элементар-

ными представлениями из области живой природы, истории и т.п. (4.6. ФГОС 

ДО). 

Программа воспитания является компонентом основной образователь-

ной программы МДОУ «Детский сад с. Храпово» Валуйского района Белго-

родской области  и включает три раздела – целевой, содержательный и орга-

низационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода и 

разработана с учетом «Примерной программы воспитания» (одобрена реше-

нием Федерального учебно-методического объединения по общему образо-

ванию Министерства просвещения России (протокол от 2 июня 2020 года № 

2/20). 

Часть ,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  допол-

няет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 



4 

 

образовательной программы, региональной и муниципальной специфики ре-

ализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года. 

В программе отражены  основные направления воспитательной работы 

МДОУ: 

- Патриотическое направление воспитания  (Ценности Родины и природы); 

- Социальное направление воспитания (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества). 

- Познавательное  направление воспитания (Ценность знания); 

- Физическое и оздоровительное направление воспитания (Ценность здоро-

вья); 

- Трудовое  направление воспитания (Ценность труда лежит в основе); 

- Этико-эстетическое направление воспитания (Ценности культуры и красо-

ты). 

В  Программе отражено  взаимодействие участников образовательных 

отношений  со всеми субъектами образовательных отношений в воспитании 

детей от 2 до 8 лет с учетом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребенок для воспитания  гражданина и патриота, раскрытия 

способностей  и талантов  детей, подготовки их к жизни в высокотехноло-

гичном, конкурентном обществе. 

Реализация Программы предполагает социальное партнерство с другими ор-

ганизациями. 

 

I. Целевые ориентиры и планируемые результаты рабочей программы 

воспитания. Цель рабочей программы воспитания. 

 

1.1.  Цели и задачи реализации.  

Общая цель воспитания в ДОУ– личностное развитие дошкольников и со-

здание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценно-

стей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответ-

ствии  с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, при-

нятыми  в обществе. 

Задачи:  

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 

1 год,  1 год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов до-

стижения цели воспитания  и реализуются в единстве с развивающими зада-

чами, определенными действующими нормативными правовыми документа-

ми в сфере дошкольного образования. Задачи воспитания соответствуют ос-

новным направлениям воспитательной работы. 
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Цели части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений:  

Региональный компонент определяется следующими образовательными 

приоритетами: 

Обогащение развития детей на основе использования материалов краеведе-

ния направлено на достижение цели: воспитание гражданина и патриота че-

рез приобщение к культурному наследию Белгородской области и формиро-

ванию чувства сопричастности к малой родине. 

Развитие творческих способностей у дошкольников: воспитывать творче-

скую самореализацию, целеустремленность, трудолюбие и желание доби-

ваться успеха собственным трудом; 

Физкультурно - оздоровительное развитие детей дошкольного возраста: 

воспитание у воспитанников потребности в двигательной активности и физи-

ческом совершенствовании,  здорового образа жизни дошкольников. 

Психолого – педагогическая поддержка развития детей раннего возраста 

(от 0 до 3 лет) в условиях семейного воспитания : создание оптимальных 

условий для полноценного и своевременного развития эмоционально - чув-

ственной сферы ребенка, как основы социального и индивидуального ста-

новления личности ребенка;  

Создание для всех детей равных стартовых возможностей при поступлении 

в школу: воспитание позитивного отношения к процессу освоения ООП с 

учетом индивидуализации образовательного процесса 

Освоение детьми дошкольного возраста программ раннего изучения ино-

странного языка. Воспитание толерантного отношения к традициях, культу-

ре и людям других стран.  

- в направлении познавательное развитие: 

1) Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций 

«Здравствуй, мир Белогорья!». / Серых Л.В.  

Цель: обеспечение познавательного развития детей 3 – 8 лет на основе соци-

окультурных традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей. 

Задачи программы:  

 развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности 

и познавательной мотивации на основе социокультурных традиций Белго-

родской области; 

 формирование представлений о социокультурных ценностях и тради-

циях России  и Белгородской области;  

 развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной дея-

тельности представлений о себе и других людях, о природных богатствах и 

культурных достижениях Белгородской области, о труде и профессиях зем-

ляков, об историческом прошлом и настоящем Белогорья; 

2)  «Шахматы первый год» Автор Сухин И.Г. для детей 6-7 лет. 
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Цель программы - создание условий для личностного и интеллекту-

ального развития учащихся, формирования общей культуры и органи-

зации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 

Задачи: 

Обучающие: 

 формирование ключевых компетенций (коммуникатив-

ных, интеллектуальных, социальных) средством игры в шахма-

ты; 

 формирование критического мышления; 

 формировать умение играть каждой фигурой в отдельности 

и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил 

шахматного кодекса; 

 умение находить простейшие тактические идеи и приемы и 
использовать их в практической игре; 

 умение оценивать позицию и реализовать материальный перевес; 

 овладение навыками 

игры в шахматы. Развива-

ющие: 

 формирование конкретного системного мышления, разви-

тие долговременной и оперативной памяти, концентрации вни-

мания, творческого мышления; 

 формирование творческих качеств личности (быстрота, 

гибкость, оригинальность, точность) 

Воспитательные: 

 формирование адекватной самооценки, самообладания, вы-

держки, воспитание уважения к чужому мнению; воспитывать 

потребность в здоровом образе 

жизни. 

- в направлении художественно - эстетическое развитие: 

1) Использование технологий программы «Ладушки» И.М. Кап-

лунова, И.А. Новосельцева. - Санкт-Петербург: ООО «Невская но-
та», 2010. – 64с 

Цель программы - развитие у детей предпосылок ценностно- 

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (сло-

весного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

-становление эстетического отношения к окружающему миру; 

-формирование элементарных представлений о видах искусства; 
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- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

-стимулирование сопереживания персонажам худо-

жественных произведений;    

-реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобра-

зительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Задачи программы: подготовить детей к восприятию музыкаль-

ных образов и представлений; заложить основы гармоничного разви-

тия (музыкальный слух, внимание, чувство ритма и красоты мелодии, 

движение и индивидуальных музыкальных способностей); приобщить 

к русской народно-традиционной мировой музыкальной культуре; 

подготовить к освоению приемов и навыков в различных видах му-

зыкальной деятельности в соответствии с индивидуальными способ-

ностями; развивать коммуникативные способности (общение детей 

друг с другом, творческое использование музыкальных впечатлений в 

повседневной жизни). Познакомить с многообразием музыкальных 

форм и жанров в доступной форме. 

 - в направлении речевое развитие: 
1) «Выходи играть во двор» Парциальная программа для дошкольных обра-

зовательных организаций / Л.Н. Волошина  

 Цель: обеспечение равных возможностей для полноценного физического 

развития ребенка в период дошкольного детства с учетом интересов, потреб-

ностей детей и их родителей, специфики национальных и социокультурных 

условий, спортивных традиций региона. 

Задачи программы:  

 воспитание положительных нравственно-волевых качеств; 

 формирование культуры здоровья. 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения  рабочей про-

граммы воспитания. 

Методологической основой Примерной программы являются антропологиче-

ский, культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Програм-

мы основывается  на базовых ценностях воспитания, заложенных в опреде-

лении воспитания, содержащемся  в Федеральном законе от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании  в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие 

идеи отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъектив-

ного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, цен-

ностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как 

сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ре-

бёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 
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Программа воспитания руководствуется принципами ДОУ, определенными 

ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социо-

культурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, тру-

долюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой куль-

туры, бережного отношения  к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных от-

ношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре  и традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных от-

ношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопас-

ности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость сов-

местной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культур-

ным ценностям и их освоения; 

принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при кото-

ром все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

Принципы к формированию части формируемой участниками образова-

тельных отношений: 

 

- в направлении познавательное развитие: 

1) Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций 

«Здравствуй, мир Белогорья!». / Серых Л.В.  

Принцип синергизма в воспитании подразумевает, что развитие личности и 

воспитание ребенка обеспечивается совместными действиями всех субъектов 

образовательного процесса посредством создания и развития событийной 

общности детей и взрослых. 
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Принцип субъектности в дошкольном образовании предполагает реализацию 

субъект-субъектных отношений в образовательном процессе, утверждение и 

развитие субъектности дошкольника от потребности в самостоятельных дей-

ствиях к реализации ребенка в детской деятельности; организацию образова-

тельного процесса как со-бытия субъектов. 

Принцип культуросообразности определяет ведущую роль культуры в воспи-

тании и социализации дошкольников, опору на культурное наследие Челове-

чества (общечеловеческие ценности) в единстве с культурой народов малой 

Родины. 

Принцип природосообразности в воспитании дошкольников заключается в 

амплификации (обогащении) дошкольного детства и использовании при реа-

лизации парциальной образовательной программы педагогических форм, 

специфических для детей дошкольного возраста.  

Принцип продуктивности дополняет принцип творчества и предполагает по-

степенное расширение возможностей дошкольников в самореализации через 

разнообразные продуктивные виды детской и совместной со взрослыми дея-

тельности. 

Принцип гуманизма обобщает описанную выше систему принципов и утвер-

ждает, что «ребенок развивается, накапливая социокультурный опыт, социо-

культурные впечатления и одновременно активно преобразуя культуру, вно-

ся в нее элементы своей субкультуры, становясь субъектом разных видов 

детской деятельности» 

- в направлении художественно- эстетическое развитие: 

1). Парциальная программа «Ладушки» И.М. Каплунова, И.А. Новосельце-

ва. 

  Одним из главных принципов в работе с детьми является создание непри-

нужденной обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, рас-

крепощенно. Мы не принуждаем детей к действиям (играм, пению), а даем 

возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии. 

-  Второй принцип — целостный подход в приобщении к народной культуре 

(слушание и пение русских народных песен и попевок, разучивание народ-

ных игр и хороводов). 

-  Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных -  

Третий принцип — соотношение музыкального материала с природным, 

народным, светским и частично историческим календарем. 

- в направлении физическое  развитие: 

1) «Выходи играть во двор» Парциальная программа для дошкольных обра-

зовательных организаций / Л.Н. Волошина  

Принцип социализации. Игровое содержание программы предполагает кол-

лективную двигательную деятельность, совместное решение двигательных 

задач, воспитание личностных отношений, коммуникативных и организатор-

ских умений. 

Принцип оздоровительной направленности обеспечивается проектированием 

физкультурно-оздоровительных мероприятий по программе с учетом здоро-

вья и физического развития каждого ребенка. Оптимальное использование 
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естественных сил природы в сочетании с физическими упражнениями повы-

шает функциональные возможности организма детей. 

Принцип индивидуализации нацеливает педагогов на построение образова-

тельной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ре-

бенка, при котором сам ребенок становится ее субъектом, активным в выборе 

содержания двигательной деятельности. 

Принцип вариативности образования обеспечивает педагогу право свободно-

го выбора модулей программы в зависимости от погодных условий, двига-

тельных предпочтений детей, желания родителей, особенностей предметно 

развивающей среды дошкольной организации. 

 

1.2.1. Уклад образовательной организации 
Программа  учитывает  условия,  существующие  в  дошкольном учрежде-

нии,  индивидуальные  особенности,  интересы,  потребности всех  участни-

ков образовательных отношений, опирается   на базовые национальные цен-

ности, содержащий традиции региона и ДОУ, задает  культуру поведения со-

обществ, описывает  предметно-пространственную среду, деятельность  и 

социокультурный контекст. 

Процесс  воспитания   реализуется  в  течение  всего  времени  нахождения 

ребенка  в  детском  саду:  в  процессе  ООД,  режимных  моментов,  сов-

местной деятельности с детьми и индивидуальной работы.  

 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОУ 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщен-

ность и структурированность.  

 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОУ 
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и от-

ношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной дея-

тельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники:  

-являются примером в формировании полноценных и сформированных цен-

ностных ориентиров, норм общения и поведения;  

-мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незна-

чительные стремления к общению и взаимодействию;  

-поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направлен-

ность;  
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-заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на ос-

нове чувства доброжелательности;  

-содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, про-

являть внимание к заболевшему товарищу;  

-воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.);  

-учат детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, кото-

рые сплачивали бы и объединяли ребят;  

-воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое пове-

дение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в се-

мье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в дет-

ском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми осо-

бенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, 

которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и вос-

питания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг дру-

гу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпа-

тий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваива-

ются ребенком и становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полно-

ценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает спо-

собы общественного поведения, под руководством воспитателя учится уме-

нию дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать постав-

ленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается то-

гда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, ка-

чества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людь-

ми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать со-
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противление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общ-

ности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как 

со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения 

со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт по-

слушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и тради-

циям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать автори-

тетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания за-

боты и ответственности.  

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составля-

ющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспи-

тывающей среды  

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсут-

ствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и по-

ведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей 

и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 

же время  не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитан-

ников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанни-

кам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
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1.2.4. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда 

оказывает на идеи и поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. Социокультурный контекст 

воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. 

Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенно-

сти и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социально-

го партнерства образовательной организации.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской обще-

ственности как субъекта образовательных отношений в Программе воспита-

ния.  

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности до-

школьника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания выступают следующие основные виды деятельности и культур-

ные практики:  

-предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы 

ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

-культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребен-

ком инструментального и ценностного содержаний, полученных от взросло-

го, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт);  

-свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоя-

тельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремле-

ния: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усво-

енных ценностей).  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отно-

шений 

Уклад образовательной организации 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно 

- нравственного развития и воспитания личности гражданина России, вклю-

чающей в себя: 

 национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования 

нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение 

и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной 

жизни: государства, семьи, школы, политических партий, религиозных объ-

единений и общественных организаций; 

 базовые национальные ценности – основные моральные ценности, при-

оритетные нравственные установки, существующие в культурных, семейных, 

социально-исторических, религиозных традициях многонационального наро-
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да Российской Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обес-

печивающие успешное развитие страны в современных условиях: 

• патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, 

служение Отечеству; 

• социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к 

людям, институтам государства и гражданского общества, справедливость, 

милосердие, честь, достоинство; 

• гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, граж-

данское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода со-

вести и вероисповедания; 

• семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, 

забота о старших и младших, забота о продолжении рода; 

• труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целе-

устремлённость и настойчивость; 

• наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

• традиционные российские религии – представления о вере, духовности 

религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толе-

рантности, формируемые на основе межконфессионального диалога; 

• искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое разви-

тие; 

• природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание; 

• человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, 

прогресс человечества, международное сотрудничество; 

•  духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе со-

циализации последовательное расширение и укрепление ценностно- смысло-

вой сферы личности, формирование способности человека оценивать и со-

знательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нрав-

ственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, 

Отечеству, миру в целом; 

•   духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педаго-

гически организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базо-

вых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и слож-

ную организацию. Носителями этих ценностей являются многонациональный 

народ Российской Федерации, государство, семья, культурно-

территориальные сообщества, традиционные российские религиозные объ-

единения (христианские, прежде всего в форме русского православия, ислам-

ские, иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ: 

- ключевыми фигурами в вопросах воспитания ребенка дошкольного 

возраста  являются родители (законные представители) и педагоги ДОУ, реа-

лизующие по отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, ор-

ганизационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции.  
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Поскольку взрослые  являются для ребенка фигурой очень значимой, именно 

на них ложится огромная ответственность за создание условий для личност-

ного развития ребенка. 

- организовано единое с родителями образовательное пространство для об-

мена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных вос-

питательных задач. - педагогические работники  ДОУ ориентированы на 

формирование детского коллектива внутри одной возрастной группы, на 

установление доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между 

детьми разных возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься интерес-

ным делом в паре, небольшой группе; 

- стержнем годового цикла воспитательной работы МДОУ являются 

ключевые общесадиковые мероприятия, мероприятия «Календаря образова-

тельных событий РФ», коллективные дела группы детей под руководством 

воспитателя через которые осуществляется интеграция воспитательных уси-

лий педагогических работников; 

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большин-

ства используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и 

родителей, является обсуждение, планирование, совместное проведение и со-

здание творческого продукта (коллективного или индивидуального каждого 

участника); 

- в проведении общесадиковых мероприятий поощряется помощь стар-

ших детей младшим, социальная активность, стремление создать коллектив-

ный или индивидуальный творческий продукт, принять участие в обще-

ственно значимом деле; 

-  детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и дей-

ственных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих 

развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. 

- дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников 

к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-

музеи, которые систематически организуются в каждой группе дошкольного 

учреждения. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обла-

дающая исторической и художественной значимостью. 

 

Воспитывающая среда ДОУ 

Конструирование воспитывающей среды детского сада  строится на основе 

следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценно-

сти, воспитывающая среда, общность, деятельность и   событие. Каждая из 

этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполне-

ние для решения задач воспитания и становления личности ребенка. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. 

Это, прежде всего, гуманные традиционные взаимоотношения между члена-

ми коллектива: дисциплина, соблюдение этикета, великодушие, товарище-
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ство, забота и внимание к младшим, деликатность по отношению к девочкам, 

подчёркнутое отношение к старшим, бережное отношение к вещам, к обста-

новке и т. п. В этом контексте,    основными характеристиками     среды     

являются     ее     насыщенность и структурированность.  

Воспитательная работа в детском саду включает в себя 3 взаимозависимых и 

взаимосвязанных блока: 

1. воспитание в процессе ООД (Непосредственной Образовательной Дея-

тельности) 

2. воспитание в процессе игры 

3. воспитание в процессе совместной деятельности 

 

Общности (сообщества) ДОУ 

Профессиональная общность 

К профессиональным общностям в детском саду относятся: 

 Педагогический совет; 

 Творческие и рабочие  группы; 

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов: 

 быть примером в формировании полноценных и сфор-

мированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельны-

ми детьми внутри группы сверстников принимала общественную направлен-

ность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить про-

являть чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоить-

ся, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзыв-

чивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведе-

ние. 

Профессионально-родительская общность. 

В состав данной общности входят сотрудники ДОУ и все взрослые члены се-

мей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели раз-

вития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском са-

ду. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 
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ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К   профессионально-родительским    общностям    в детском саду  относятся: 

 Управляющий совет; 

 Инициативная группа «Родительский патруль» 

 

Детско-взрослая общность 

Дети, родители и педагоги  - это, в своем роде, отдельное сообщество детско-

го сада, в которой развивается доверительное дружеское общение между 

всеми участниками образовательных отношений на основе «Кодекса друже-

любного общения». 

Кодекс разработан на основе Конституции России, законов Российской Фе-

дерации с учетом развития духовно – нравственных ценностей дошкольни-

ков, таких как: уважение к традициям многонационального народа РФ, семье, 

окружающим, дружелюбие, ответственность, уважение, справедливость, 

доброта, честность, коллективизм, вера и принятие лучших качеств человеч-

ности, дружеские отношения со сверстниками. 

Цель «Кодекса дружелюбного общения»: формирование детствосберегающе-

го пространства дошкольной организации, основанное на уважении, толе-

рантном отношении, развитом чувстве эмпатии, поддержке и принятии друг 

друга. 

Базовыми принципами «Кодекса дружелюбного общения» выступают: 

принцип доброжелательности, открытости, взаимоуважения и сотрудниче-

ства всех участников образовательных отношений; принцип гуманизации, 

создать полноправные партнерские отношения с ребенком, учитывая его чув-

ства и эмоции, точку зрения; принцип культуросообразности, общение долж-

но основываться на человеческих ценностях и достоинстве, учитывать цен-

ности и нормы конкретных национальных и региональных культур. 

Данный Кодекс соблюдают все участники образовательных отношений до-

школьной образовательной организации. 

«Кодекса дружелюбного общения» состоит из 3 направлений: 

 «Кодекс дружелюбного общения воспитанника дошкольной образова-

тельной организации» 

 «Кодекс дружелюбного общения педагога» 

 «Кодекс дружелюбного общения родителя». 

Детская общность. 

Детская общность в детском саду строится и задается системой связей и от-

ношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обла-

дать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях   как значимая 

 составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду строится на основе «Положе-

ния о нормах профессиональной этики педагогических работников», которое 
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представляет собой свод общих принципов профессиональной этики и ос-

новных правил поведения при осуществлении педагогической деятельности, 

основанных на нравственных критериях  российского образования, а также 

на международных стандартах и правилах педагогической деятельности, ко-

торым надлежит руководствоваться всем педагогическим работникам,  неза-

висимо от занимаемой ими должности и который является профессионально-

нравственным руководством  каждого педагогического работника муници-

пального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад с. Храпо-

во» Валуйского района  Белгородской области  (далее – ДОО). Это инстру-

мент, призванный помочь педагогическим работникам ответить на вопросы, 

связанные с профессиональным поведением и проблемами, возникающими 

между участниками отношений в сфере образования. 

 

Социокультурный контекст 

Воспитательные задачи, встающие перед дошкольным учреждением, предпо-

лагают его открытость, тесное сотрудничество и взаимодействие с другими 

социальными институтами. Грамотно организованное и продуманное взаи-

модействие дошкольного образовательного учреждения с социальными 

партнерами приводит к положительным результатам, позволяет расширить 

воспитывающую среду  детского сада.  

В детском саду организовано взаимодействие с научными, культурными, 

оздоровительными и социальными учреждениями Валуйского городского 

округа: 

 МОУ «Пристенска СОШ» Валуйского района Белгородской бласти; 

 Яблоновская библиотека Валуйкая ЦБС 

 ОГИБДД ОМВД России по г. Валуйки и Валуйскому району; 

 Храповский ФАП; 

 Храповский СК. 

Система организации совместной деятельности ДОУ с социальными инсти-

тутами детства предполагает:  

- заключение договора или плана совместной работы между ДОУ и учрежде-

нием; 

- проведение в течение года встреч, направленных на выявление решение 

воспитательных задач в  совместной деятельности; 

- доведение информации в данном направлении до семьи воспитанников, ко-

торые активно участвуют в мероприятиях;  

- подведение итогов в конце года (совещания, конференции, круглые столы).  

Основные формы организации социального партнерства:  

- Совместные мероприятия, направленные на сохранение и укрепление здо-

ровья, формирования здорового образа жизни: «День здоровья», спортивные 

мероприятия, организация и проведение недель безопасности, участие в кон-

курсах различного уровня. 
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 - Коллективно-творческие мероприятия: совместные выставки детского 

творчества, организация и проведение совместных концертов, развлечений и 

праздников, участие в конкурсах детского творчества различного уровня.  

- Информационно-просветительские мероприятия: проведение родительских 

собраний с привлечением специалистов учреждений образования и здраво-

охранения; совместное проведение мастер-классов, семинаров для педагогов 

и родителей, трансляция положительного имиджа ДОУ через средства мас-

совой информации.  

- Активной формой организации социального партнерства является разра-

ботка и реализация совместных проектов, акций. 

 

Деятельности и культурные практики в ДОО 

В качестве средств реализации цели воспитания в детском саду выступают  

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 

Актуальные для организации образовательной деятельности  детей ран-

него и  дошкольного  возраста  современные образовательные техноло-

гии 
№ 

п/п 

Технология Результат применения 

1 Игровые - развитие индивидуальных способностей, психических 

функций, самостоятельности; 

- активизация познавательного интереса; 

 -  поддержание внимания ребёнка к освоению программ-

ного содержания 

2 Информационно-

коммуникационные 

- усвоение ребёнком информации в игровой форме;  

- активизация интереса к познавательно-исследовательской 

деятельности ребёнка; 

- индивидуализация обучения; 

-  позитивная социализация ребёнка; 

- возможность моделирования ребёнком реальных и/или 

вымышленных жизненных ситуаций 

3 Исследовательские - развитие   исследовательского мышления и поведения ре-

бёнка 

4 Коллекционирование - активное взаимодействие со сверстниками и взрослыми; 

 - создание атмосферы доброжелательности в группе детей 

и семьи; 

- обеспечение успешности взаимодействия с  родителями в 

ходе реализации Программы 

5 Личностно-

ориентированные 

- обеспечение комфортных условий всем участникам обра-

зовательных отношений; 

- возможность реализации имеющегося  природного потен-

циала ребёнка 

6 Портфолио дошколь-

ника (папка  личных 

достижений ребенка) 

- индивидуализация личностного развития ребёнка 

7 Проектные - активизация познавательной активности ребёнка;  

- мотивация ребёнка на получение информации из разно-

образных источников; 
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- применение приобретённых знаний для решения познава-

тельных и практических задач в реальной жизни 

8 Постерная технология Стимулирование детской активности, развитие детской мо-

тивации и успешности в деятельности. 

9 

 

«Рефлексивный круг» Выстраивание дружеских взаимоотношений в детском кол-

лективе, совершенствование навыков планирования своих 

действий и оценивания их результатов, развитие умения 

контролировать свое поведение. 

10 «Утро радостных 

встреч» 

Создание позитивного эмоционального настроя  дошколь-

ников, совершенствование навыков и культуры общения, 

создание общности детей и взрослых, воспитание уважения 

и интереса к личности каждого члена группы. 

11. «План – дело – ана-

лиз» 

 Развитие  познавательной инициативы дошкольника, фор-

мирование  активности  в выборе содержания своего обра-

зования. 

12 «Гость группы» Развитие эмоциональной отзывчивости, создание для детей 

раннего возраста комфортных условий пребывания в дет-

ском саду, позитивного эмоционального настроя.   

 Познавательные 

лэпбуки 

Данная развивающая технология способствует развитию 

творческого воображения, мышления, высокому уровню 

познавательной активности и речи дошкольника, социо-

культурному развитию по ознакомлению с традициями 

родного края, успешной адаптации к школе вне зависимо-

сти от системы обучения, желанию и умению самостоя-

тельно учиться. 

Лэпбук отвечает всем требованиям ФГОС ДО к предметно-

развивающей среде: 

- информативен; 

- полифункционален: способствует развитию творчества, 

воображения. 

- пригоден к использованию одновременно группой детей 

(в том числе, с участием взрослого как играющего партне-

ра); 

- обладает дидактическими свойствами, несет в себе спосо-

бы ознакомления с цветом, формой и т.д.; 

- является средством художественно-эстетического разви-

тия ребенка, приобщает его к миру искусства; 

- вариативен; 

-его структура и содержание доступно детям дошкольного 

возраста; 

-обеспечивает игровую, познавательную, исследователь-

скую и творческую активность всех воспитанников. 

 Технологии проект-

ной деятельности 

Классификация образовательных проектов: 

-«игровые» — детские занятия, участие в групповой дея-

тельности (игры, народные танцы, драматизации, разного 

рода развлечения); 

-«экскурсионные», направленные на изучение проблем, 

связанных с окружающей природой и общественной жиз-

нью; 

-«повествовательные», при разработке которых дети учатся 

передавать свои впечатления и чувства в устной, письмен-
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ной, вокальной художественной (картина), музыкальной 

(игра на рояле) формах; 

-«конструктивные», нацеленные на создание конкретного 

полезного продукта. 

 Личностно - ориенти-

рованные технологии 

ставят в центр всей системы дошкольного образования 

личность ребенка, обеспечение комфортных условий  в се-

мье и дошкольном учреждении, бесконфликтных и без-

опасных условий ее развития, реализация имеющихся при-

родных потенциалов 

 

 

 

1.3  Требования к планируемым результатам освоения рабочей  

программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка.  Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной 

работы  в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей». 
 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 

младенческого и раннего возраста (до 3 лет) 
Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо»  

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения  

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 
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общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру  

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет руки, самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности  

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы 

для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности  

к родному дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать  

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать  

со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 



23 

 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности  

и в самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе  

на основе уважения к людям труда, результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное  

в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся  

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

 

 

В части программы, формируемой участниками образовательных отно-

шений, представлены целевые ориентиры на этапе завершения освоения 

парциальных программ. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения парциальных программ 
«Здравствуй, мир Бе-

логорья!» Автор про-

граммы: / Серых Л.В. 

 ребенок владеет представлениями о себе и составе сво-

ей семьи, своей принадлежности к семье, об обязанностях 

каждого члена семьи и самого ребенка, о важном значении се-

мейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, от-

дыхе; 

 сформированы представления о своей принадлежности 

к группе детей детского сада, участвует в коллективных меро-

приятиях в группе и детском саду, владеет правилами и нор-

мами общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в раз-

личных ситуациях;  

 обладает начальными знаниями о родном городе (по-

селке, селе) - его гербе, названии улиц, некоторых архитектур-

ных особенностях, достопримечательностях, понимает назна-

чение общественных учреждений, разных видов транспорта. 

Овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в 

городе (поселке, селе), об истории города и выдающихся го-

рожанах, традициях городской (сельской) жизни. Понимает 

важность труда родителей и взрослых для общества; 

 обладает начальными знаниями о родной стране - ее 

государственных символах, президенте, столице и крупных 

городах, особенностях природы, труда людей; 

 проявляет интерес к ярким фактам из истории и культу-

ры малой родины, страны и общества, к некоторым выдаю-

щимся людям Белгородчины и России. Проявляет желание 

участвовать в праздновании государственных праздников и в 
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социальных акциях страны и города (поселка, села);  

 владеет начальными представлениями о Российской ар-

мии, о воинах, которые охраняют нашу Родину, героическом 

прошлом России и Белгородской области. Понимает ценность 

и смысл возложения цветов к памятникам и обелискам погиб-

ших воинов; 

«Шахматы первый 

год» Автор Сухин 

И.Г. 

знать: 

 шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, 

вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положе-

ние, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на 

проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ни-

чья; 

 названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, 
пешка, король; 

 правила хода и взятия каждой фигуры. 

уметь: 

 ориентироваться на шахматной доске; 

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с 

другими фигурами без нарушений правил шахматного ко-

декса; 

 правильно помещать шахматную доску между партне-

рами; 

 правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 рокировать; 

 объявлять шах; 

 ставить мат; 

решать элементарные задачи на мат в один ход. 

«Выходи играть во 

двор»   Автор про-

граммы: / Л.Н. Воло-

шина 

ребенок выполняет правила подвижных игр, способен к прояв-

лению волевых усилий в достижении результата, следует со-

циальным нормам поведения в условиях игрового взаимодей-

ствия; 

владеет определенными представлениями о национальных 

традициях физической культуры и здорового образа жизни, 

региональных спортивных достижениях; 

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности, 

передает через движения, особенности конкретного образа. 

«Ладушки» парциаль-

ная программа И.М.

 Каплунова,

 И.А. Но-

воскольцева для ра-

боты с детьми 

 сформированность эмоциональной отзывчиво-
сти на музыку; 

 умение передавать выразительные музыкальные образы; 

 воспринимать и передавать в пении, движении основ-

ные  средства  выразительности  музыкальных про-

изведений; 

 сформированность двигательных 

навыков и качеств (координация, ловкость и точность движе-

ний, пластичность); 

 



25 

 

Результаты достижения цели воспитания в детском саду представлены также 

в виде двух описательных моделей: «Портрета выпускника ДОУ» и «Портре-

та гражданина России». 

«Портрета гражданина России» 

Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к 3 годам) 

Патриотизм Хранящий верность идеалам Отечества, гражданского 

общества, демократии, гуманизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах обеспечения безопасности и 

благополучия России, сохранения родной культуры, ис-

торической памяти и преемственности на основе любви 

к Отечеству, малой родине, сопричастности к многона-

циональному народу России, принятия традиционных 

духовно- нравственных ценностей человеческой жизни, 

семьи, человечества, уважения к традиционным религи-

ям России. 

Уважающий прошлое родной страны и устремлённый в 

будущее. 

Гражданская по-

зиция и правосо-

знание 

Активно и сознательно принимающий участие в дости-

жении национальных целей развития России в различ-

ных сферах социальной жизни и экономики, участвую-

щий в деятельности общественных объединениях, во-

лонтёрских и благотворительных проектах. Принимаю-

щий и учитывающий в своих действиях ценность и 

неповторимость, права и свободы других людей на осно-

ве развитого правосознания. 

Социальная 

направленность и 

зрелость 

Проявляющий самостоятельность и ответственность  

 

Интеллектуальная 

самостоятельность 

Системно, креативно и критически мыслящий, активно и 

целенаправленно познающий мир, самореализующийся в 

профессиональной и личностной сферах на основе эти-

ческих и эстетических идеалов. 

Экономическая 

активность 

Проявляющий стремление к созидательному труду, 

успешно достигающий поставленных жизненных целей 

за счёт высокой экономической активности и эффектив-

ного поведения на рынке труда в условиях многообразия 

социально-трудовых ролей, мотивированный к иннова-

ционной деятельности. 

Коммуникация и 

сотрудничество 

Доброжелательно, конструктивно и эффективно взаимо-

действующий с другими людьми – представителями раз-

личных культур, возрастов, лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья 

Здоровье и без-

опасность 

Стремящийся к гармоничному развитию, осознанно вы-

полняющий правила здорового и экологически целесо-

образного образа жизни и поведения, безопасного для 
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человека и окружающей среды (в том числе и сетевой), 

воспринимающий природу как ценность, обладающий 

чувством меры, рачительно и бережно относящийся к 

природным ресурсам, ограничивающий свои потребно-

сти. 

  

«Портрета выпускника ДОУ» 

Планируемые результаты воспитания детей в дошкольном возрасте (до 8 лет) 

Патриотизм Хранящий верность идеалам Отечества, гражданского 

общества, демократии, гуманизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах обеспечения безопасности и 

благополучия России, сохранения родной культуры, ис-

торической памяти и преемственности на основе любви 

к Отечеству, малой родине, сопричастности к многона-

циональному народу России, принятия традиционных 

духовно- нравственных ценностей человеческой жизни, 

семьи, человечества, уважения к традиционным религи-

ям России. Уважающий прошлое родной страны и 

устремлённый в будущее. 

Гражданская по-

зиция и правосо-

знание 

Активно и сознательно принимающий участие в дости-

жении национальных целей развития России в различ-

ных сферах социальной жизни и экономики, участвую-

щий в деятельности общественных объединениях, во-

лонтёрских и благотворительных проектах. Принимаю-

щий и учитывающий в своих действиях ценность и 

неповторимость, права и свободы других людей на осно-

ве развитого правосознания. 

Социальная 

направленность и 

зрелость 

Проявляющий самостоятельность и ответственность в 

постановке и достижении жизненных целей, активность, 

честность и принципиальность в общественной сфере, 

нетерпимость к проявлениям непрофессионализма в 

трудовой деятельности, уважение и признание ценности 

каждой человеческой личности, сочувствие и деятельное 

сострадание к другим людям. Сознательно и творчески 

проектирующий свой жизненный путь, использующий 

для разрешения проблем и достижения целей средства 

саморегуляции, самоорганизации и рефлексии. 

Интеллектуальная 

самостоятельность 

Системно, креативно и критически мыслящий, активно и 

целенаправленно познающий мир, самореализующийся в 

профессиональной и личностной сферах на основе эти-

ческих и эстетических идеалов. 

Экономическая 

активность 

Проявляющий стремление к созидательному труду, 

успешно достигающий поставленных жизненных целей 

за счёт высокой экономической активности и эффектив-

ного поведения на рынке труда в условиях многообразия 
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социально-трудовых ролей, мотивированный к иннова-

ционной деятельности. 

Зрелое сетевое 

поведение 

Эффективно и уверенно осуществляющий сетевую ком-

муникацию и взаимодействие на основе правил сетевой 

культуры и сетевой этики, управляющий собственной 

репутацией в сетевой среде, формирующий «здоровый» 

цифровой след. 

Коммуникация и 

сотрудничество 

Доброжелательно, конструктивно и эффективно взаимо-

действующий с другими людьми – представителями раз-

личных культур, возрастов, лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья(в том числе в составе команды); 

уверенно выражающий свои мысли различными спосо-

бами на русском и родном языке. 

Здоровье и без-

опасность 

Стремящийся к гармоничному развитию, осознанно вы-

полняющий правила здорового и экологически целесо-

образного образа жизни и поведения, безопасного для 

человека и окружающей среды (в том числе и сетевой), 

воспринимающий природу как ценность, обладающий 

чувством меры, рачительно и бережно относящийся к 

природным ресурсам, ограничивающий свои потребно-

сти. 

Мобильность и 

устойчивость 

Сохраняющий внутреннюю устойчивость в динамично 

меняющихся и непредсказуемых условиях, гибко адап-

тирующийся к изменениям, проявляющий социальную, 

профессиональную и образовательную мобильность, в 

том числе в форме непрерывного самообразования и са-

мосовершенствования 

 

 

II.Содержательный раздел 

2.1   Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми до-

школьного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС 

ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и со-

циокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках не-

скольких направлений (модулях) воспитательной работы, определённых на 
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основе базовых ценностей воспитания в России, которые не заменяют и не 

дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а фоку-

сируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образо-

вательном процессе: 

- Патриотическое направление воспитания  (Ценности Родины и природы); 

- Социальное направление воспитания (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества). 

- Познавательное  направление воспитания (Ценность знания); 

- Физическое и оздоровительное направление воспитания (Ценность здоро-

вья); 

- Трудовое  направление воспитания (Ценность труда лежит в основе); 

- Этико-эстетическое направление воспитания (Ценности культуры и красо-

ты). 

 

В части формируемой участниками образовательных отношений задей-

ствованы: 

- в направлении познавательное развитие: 

1) Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций 

«Здравствуй, мир Белогорья!». / Серых Л.В.  

2)  «Шахматы первый год» Автор программы:/ Сухин И.Г. для детей 6-7 лет. 

- в направлении художественно- эстетическое развитие: 

1). Парциальная программа «Ладушки» И.М. Каплунова, И.А. Новосельце-

ва. 

- в направлении физическое  развитие: 

1) «Выходи играть во двор» Парциальная программа для дошкольных обра-

зовательных организаций / Л.Н. Волошина  

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни  и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты:  

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 
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 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных 

и культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей  к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Патриотическому 

направлению в интеграции с содержанием образовательных областей: 
 

Патриотическое направление воспитания 
 

Задачи Формирование уважительного отношения к истории своей страны и 
любви к Родине 

Интеграция в 
образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
-напоминать детям название города, в котором они живут; 

- развивать предпосылки творчества. 
3-4 года. 

 
- формировать интерес к малой родине и первичные представ-
ления о ней: напоминать детям название поселка, в котором 
они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли ввы-
ходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.; 
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-знакомить с ближайшим окружением (основными объектами 

городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, 

поликлиника, парикмахерская. 
4-5 лет. 

 
- продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказы-
вать детям о самых красивых местах родного поселка, его до-
стопримечательностях; 
-продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, 
цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, связанными с 
ними профессиями, правилами поведения; 

-дать детям доступные их пониманию представления о 

государственных праздниках, рассказывать о Российской армии, о 

воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, 

летчики). 
5-6 лет. 

 
- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 
достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о за-
мечательных людях, прославивших свой край. 
-расширять представления детей о родной стране, о государствен-
ных праздниках (8 Марта, Деньзащитника Отечества, День Побе-
ды, Новый год и т. д.); 
-воспитывать любовь к Родине; 
-формировать представления о том, что Российская Федерация 
(Россия) — большая многонациональная страна. Рассказывать де-
тям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины; 
-познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 
-расширять представления детей о Российской армии; 
-воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о 
трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 
спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сража-
лись и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. При-
глашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких род-
ственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, 
альбомы с военной тематикой. 

6-8 лет. 

 
- развивать интерес к родному краю, расширять представления о 

малой родине; 

-продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в ко-

тором живут дети; 

-продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой 

родного города; 

-на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патри-

отические и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углуб-

лять и уточнять представления о Родине — России; 

-развивать представления о том, что Российская Федерация (Рос-

сия) — огромная многонациональная страна; 

-воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обы-

чаям; 

-расширять представления о Москве — главном городе, столице 
России, Уфе-столице Башкортостана; 

-поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, вос-

питывать чувство гордости за ее достижения; 

-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики 

(гимн исполняется во время праздника или другого торжественного 

события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики 

снимают головные уборы). 

-расширять знания о государственных и региональных праздниках; 
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-рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 
-углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с 

детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.); 

 

Наша планета. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
5-6 лет. 

 
- формировать элементарные представления об истории человече-
ства (Древний мир, Средние века, современное общество) через 
знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, 
мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни лю-
дей разных времен(одежда, утварь, традиции и др.). 

6-8 лет. 

 
- формировать элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), 

месте человека в природном и социальном мире, происхождении и 

биологической обоснованности различных рас; 

-рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле 

много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми наро-

дами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции; 

-учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе конти-

ненты и страны, заинтересовавшие детей; 

-расширять представления о своей принадлежности к человеческо-

му сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в 

мире (Декларация прав ребенка); 

-формировать элементарные представления о свободе личности как 

достижении человечества. 
 

Формирование основ экологического сознания. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
- воспитывать бережное отношение к животным; учить основам 

взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, 

не нанося им вред); 

-одеваться по погоде. 

3-4 года. 

 
- формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в приро-
де (чтобы растение росло, нужно его поливать и т.п.) 
-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надоб-
ности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и 
др.); 

-воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 
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4-5 лет. 
 

- формировать эстетическое отношение к миру природы; 
- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 
-формировать элементарные экологические представления; учить 

детей замечать сезонные изменения в природе. 

5-6 лет. 
 

- формировать элементарные экологические представления; 
-учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; 
формировать представления о том, что человек — часть природы и 
что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

6-8 лет. 
 

- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во мно-

гом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва 

благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека; 

- формировать понимание того, что человек — часть природы, 

что он должен беречь, охранять и защищать ее, учить самостоя-

тельно, делать элементарные выводы об охране окружающей сре-

ды; 

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в 

природе (любоваться красотой природы, наблюдать за растениями 

и животными, не нанося им вред). 

 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
-знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в 

природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не 

дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 

3-4 года. 

 
-формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и 
неживой природе; 
-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надоб-
ности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и 
др.). 

4-5 лет. 
 

-продолжать знакомить с многообразием животного и растительно-
го мира, с явлениями неживой природы; 
-формировать элементарные представления о способах взаимодей-
ствия с животными и растениями, о правилах поведения в природе; 
-формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарствен-
ные растения»; 
-знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

5-6 лет. 
 

-формировать основы экологической культуры и безопасного пове-
дения в природе; - формировать понятия о том, что в природе все 
взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, 
чтобы не навредить животному и растительному миру; 
-знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, 
радуга), с правилами поведения при грозе; 
-знакомить детей с правилами оказания первой помощи при уши-
бах и укусах насекомых. 

6-8 лет. -формировать основы экологической культуры; 
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 -продолжать знакомить с правилами поведения на природе; 

-знакомить с   Красной книгой, с   отдельными пред-

ставителями животного и растительного мира, занесенными в 

нее; 

-уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, 

как гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами 

поведения человека в этих условиях. 

 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания. 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение  в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является 

формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 

появление  к моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника 

заключается  в формировании ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 

обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

 Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи  с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей  в группе в различных ситуациях. 

 Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила. 

 Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание  на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), 

игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 
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 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Социальному 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей 

Образ Я. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
- формировать у детей элементарные представления о себе, об 

изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с 

началом посещения детского сада. 

3-4 года. 

 
- постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообраз-
ные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя 
серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о 
прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о проис-
шедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя 
за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

-закреплять умение называть свое имя и возраст. 

4-5 лет. 

 

- формировать представления о росте и развитии ребенка, его про-
шлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду 
взрослым»); 
-формировать первичные представления о школе; 
-формировать первичные гендерные представления (мальчики 
сильные, смелые; девочки нежные, женственные); 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

5-6 лет. 

 
- расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с 
взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь 
старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символиче-
ские и образные средства углублять представления ребенка о себе в 
прошлом, настоящем и будущем; 
-расширять представления  об учебных заведениях (детский сад, 
школа, колледж, вуз); 
-расширять традиционные гендерные представления; 
-воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и 
противоположного пола; 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, 
отчество, возраст, месяц рождения, имена и отчества ро-
дителей. 

6-8 лет. 
 

- развивать представление о временной перспективе личности, об 

изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает дет-

ский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек 
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передает свой опыт другим поколениям); 

-углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и 

будущем; 

-углублять представления детей о дальнейшем обучении, формиро-

вать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по 

возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учени-

ками и т. д.); 

-закреплять традиционные гендерные представления, 

продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свой-

ственные их полу; 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, 

отчество, возраст, дату рождения, домашний 

адрес,телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

 

Формирование уважительного отношения к своей семье и 

обществу. Семья 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
-формировать уважительное отношение и чувство принадлежности 

к своей семье; 

-воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и 

близким людям; 

3-4 года. 

 
-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство при-
надлежности к своей семье; 
-беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занима-
ются, как играют с ребенком ипр.); 

-учить заботиться о близких людях, вызывать чувство 

благодарности к родителям и близким за их любовь и заботу. 

4-5 лет. 
 

-воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности 
к своей семье, любовь и уважение к родителям; 
-привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприя-
тиях, помогать лучше понимать своих детей, способствовать росту 
уважительного и внимательного отношения к детям; 
-углублять представления детей о семье, ее членах; 
-дать первоначальные представления о родственных отношениях 
(сын, мама, папа, дочь и т. д.); 
-интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка 

(убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.). 

5-6 лет. 
 

-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство при-
надлежности к своей семье; 
-углублять представления ребенка о семье и ее истории; 
-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на 
историю семьи; 
-углублять представления о том, где работают родители, как важен 
для общества их труд; 
-поощрять посильное участие детей в подготовке различных се-
мейных праздников; 
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6-8 лет. 
 

-продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным 

ценностям; 

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей се-

мье, любовь и уважение к родителям; 

-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью при-

нимать заботу о себе; 

-развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 

-расширять представления детей об истории семьи в контексте ис-

тории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды 

истории страны); 

-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей. 

 

Нравственное воспитание. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
- способствовать усвоению детьми общепринятых морально-

нравственных норм и ценностей; 

-воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

-развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе 

радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.; 

- формировать элементарные представления о том, что хорошо и 

что плохо. 

3-4 года. 

 
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценно-
стей, принятых в обществе; 
- продолжать формировать элементарные представления о том, что 
хорошо и что плохо; 

- формировать опыт правильной оценки хороших и плохих 

поступков. 

4-5 лет. 

 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценно-
стей, принятых в обществе; 
- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедли-
вым, сильным и смелым; 
- учить испытывать чувство стыда за неблаговидный посту-
пок; 

- учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 
5-6 лет. 

 
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценно-
стей, принятых в обществе; 
-учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто сла-
бее; 
-воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружаю-
щих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания; 
-поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

6-8 лет. - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
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 - способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценно-

стей, принятых в обществе; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, за-

ботливое отношение к малышам,пожилым людям; учить помогать 

им; 

- воспитывать стремление в своих поступках следовать 

положительному примеру. 

 

Формирование личности ребенка 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
- способствовать формированию личности ребенка, проявляя 

уважительное отношение к его интересам, нуждам, желаниям, 

возможностям; 

- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и 

всех детей, любят, о нем заботятся; 

-поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки 

собрать пирамидку, сделать 

куличик, самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. 

3-4 года. 

 
 - создавать условия для формирования личности ребенка; 
- способствовать первичным проявлениям целенаправленно-
сти и саморегуляции собственных действий; 
- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), 

развивать умение инициативно обращаться к знакомому взрослому 

или сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением и т. п.), 

умение самостоятельно находить себе интересное занятие. 

4-5 лет. 
 

- способствовать формированию личности ребенка; 
- воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 
- продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправ-
ленность и саморегуляции собственных действий; 
- формировать первичные представления детей об
 их правах (на игру, 
доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в 

группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно есть, 

одеваться, убирать игрушки и др.). 

5-6 лет. 
 

- способствовать формированию личности ребенка; 
- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собствен-
ного достоинства, уверенность всвоих силах и возможностях; 
- развивать самостоятельность, целенаправленность и самор-
гуляцию собственных действий; 

- учить творчески подходить к решению различных жизнен-
ных ситуаций; 
- формировать предпосылки учебной деятельности; 

- воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, 
целеустремленность в достижении конечного результата. 

6-8 лет. - способствовать формированию личности ребенка; 
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 - продолжать воспитывать самоуважение, чувство собствен-

ного достоинства, уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморе-

гуляцию своих действий; 

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде 

всего в связи с подготовкой к школе; 

- развивать интерес к школе, желание учиться; 

- формировать навыки учебной деятельности (умение 

внимательно слушать воспитателя, действовать по предложенному 

им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, 

выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты 

своей деятельности). 

 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение на дорогах. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
-формировать первичные представления о машинах, улице, дороге; 

-знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

3-4 года. 

 
-расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить 
детей с правилами дорожного движения; 
-учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значе-
ние зеленого, желтого и красного сигналов светофора; 
-формировать первичные представления о безопасном пове-
дении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого); 
-знакомить с работой водителя. 

4-5 лет. 

 

-развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помеще-
нии и на участке детского сада, в ближайшей местности; 
-продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекре-
сток», «остановка общественного транспорта» и элементарными 
правилами поведения на улице; 
-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 
дорожного движения; 
-уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицей-
ского; 
-знакомить с различными видами городского транс-
порта, особенностями их внешнего вида и назначения («Ско-
рая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, 
троллейбус, автобус); 
-знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный пере-
ход», «Остановка общественного транспорта»; 
-формировать навыки культурного поведения в общественном 

транспорте. 

5-6 лет. 
 

-уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пе-
шеходный переход, тротуар), одвижении транспорта, о работе све-
тофора; 
-знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, 
на которых живут дети; 
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-знакомить с правилами дорожного движения, правилами 
передвижения пешеходов и велосипедистов; 
-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети»,   «Останов-
ка трамвая», 
«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой ме-
дицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд 
запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

6-8 лет. 

 
-систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении; 

-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»; 

-продолжать знакомить с дорожными знаками —

предупреждающими, запрещающими и информационно - указа-

тельными; 

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения; 

-расширять представления детей о работе ГИБДД; 

-воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 

транспорте; 

-развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к дет-

скому саду местности; 

-формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на 

схеме местности. 

 

Формирование основ безопасности 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
-знакомить с предметным миром и правилами безопасного 

обращения с предметами; 

-знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно»; 

-формировать представления о правилах безопасного поведения в 

играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.). 

3-4 года. 

 
-знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и 
др.); 
-формировать навыки безопасного передвижения в помещении 
(осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за пе-
рила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку); 
-формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими пред-
метами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот); 
-развивать умение обращаться за помощью к взрослым; 
-формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, во-
дой, снегом. 

4-5 лет. 

 

-знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 
-рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 
-знакомить с назначением, работой и правилами
 пользования бытовыми электроприборами(пылесос, 
электрочайник, утюг и др.); 
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-закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, 
нож), ножницами; 
-знакомить с правилами езды на велосипеде; 
-знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; 

-рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения 

пожаров и правилах поведения при пожаре. 

5-6 лет. 

 
-закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 
-продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во 
время игр в разное время года(купание в водоемах, катание на ве-
лосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.); 
-расширять знания об источниках опасности в быту (электрприбо-
ры, газовая плита, утюг и др.); 
-закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предмета-
ми; 
-уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 
элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с 
работой службы спасения — МЧС; 
-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые 
звонят по телефонам «101», «102», «103»; 
-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 
-учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, те-
лефон. 

6-8 лет. 
 

-формировать у детей представления о том, что полезные и необхо-

димые бытовые предметы при неумелом обращении могут причи-

нить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, 

инструменты и бытовые предметы); 

-закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предме-

тами; 

-закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное 

время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на 

санках, коньках, лыжах и др.); 

-подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодо-

лению опасности; 

-формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», 

«Заблудился»; 

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

-расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы 

скорой помощи; 

-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при по-

жаре; 

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые 

звонят по телефонам «101», «102», «103»; 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, 

домашний адрес, телефон. 

 

 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания. 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 
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Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной 

картины мира,  в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

 развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний; 

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов 

и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной  и исследовательской деятельности детей совместно 

со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Познавательному 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей 

 

Формирование уважительного отношения к своей семье и 

обществу. Детский сад. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
-создавать условия для развития у каждого ребенка чувства 

принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

-развивать представления о положительных сторонах детского сада, 

его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от 

домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности 

и т. д.); 

-обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате 

они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как 

аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание 

детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для 
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игр и отдыха; 

-развивать умение ориентироваться в помещении группы, на 

участке. 

3-4 года. 
 

-формировать у детей положительное отношение к детскому саду; 
-обращать их внимание на красоту и удобство оформления группо-
вой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, 
удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно рас-
ставлены книги с яркими картинками); знакомить с оборудованием 
и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красо-
ту, удобство; 
-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещени-
ях и на участке детского сада; 

-способствовать формированию чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду;  

-воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского 

сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, 

заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их 

имена и отчества. 

4-5 лет. 

 

-развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых 
в детском саду; 
-продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками; 
-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещени-
ях детского сада; 
-закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить 
использовать их по назначению, ставить на место; 
-знакомить с традициями детского сада; 
-закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 
развивать чувство общности с другими детьми; 
-формировать умение замечать изменения в оформлении группы и 
зала, участка детского сада(как красиво смотрятся яркие игрушки, 
рисунки детей и т. п.); 
-привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении 

группы, к созданию ее символики и традиций. 

5-6 лет. 

 
-продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу де-
тей и взрослых в детском саду; 
-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей сре-
де: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и 
др.; 
-обращать внимание на своеобразие оформления разных помеще-
ний; 
-развивать умение замечать изменения в оформле-
нии помещений, учить объяснять причины таких изменений; 
- высказывать свое мнение по поводу заме-
ченных перемен, вносить свои предложения о воз-
можных вариантах оформления; 
-подводить детей к оценке окружающей среды; 
-вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, 
украшать ее произ-ведениями искусства, рисунками; 
-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 
-побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, ап-
пликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.); 
-расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 
формировать ак-тивную жизненную позицию через участие в сов-
местной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других 
возрастных групп, посильное участие в жизни до-школьного учре-
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ждения; 
-приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском  саду,  
в том числе  и совместно с родителями (спектакли, спортивные 
праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ). 

6-8 лет. 
 

-способствовать формированию уважительного отношения и чув-

ства принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском са-

ду, продолжать воспитывать чувство коллективизма; 

-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 

учреждения (мини- музеев ,выставок, библиотеки, конструкторских 

мастерских и др.); 

-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства 

(оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). 

Учить выделять радующие глаз компоненты окружающей среды 

(окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); 

-формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, 

высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение; 

-формировать у детей представления о себе как об активном члене 

коллектива: через участие в проектной деятельности, охватываю-

щей детей младших возрастных групп и родителей; посильном уча-

стии в жизни дошкольного учреждения (адаптация 

младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, 

соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.). 

 

Формирование ценности познания 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
-побуждать узнавать и называть некоторые 

трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, 

убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). 

3-4 года. 

 
- рассказывать детям о понятных им профессиях
 (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руково-
дитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель); 

-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 

результатах труда. 

4-5 лет. 

 

- дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в 
городе и в сельской местности(с опорой на опыт детей); 
-продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почта-
льон, продавец, врач и т. д.); 

-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 

орудиях труда, результатах труда. 

5-6 лет. 
 

- расширять представления о сферах человеческой деятельности 
(наука, искусство, производство ,сельское хозяйство); 
-продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиоте-
ка, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, свя-
занными с ними профессиями, правилами поведения; 
-обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям 
о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников 
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сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и 
значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется 
разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых ка-
чествах человека-труженика; 
-знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, 
писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-
прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, кни-
гами, нотами, предметами декоративного искусства); 
-прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

6-8 лет. 
 

-расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятель-

ности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хо-

зяйство), представления об их значимости для жизни ребенка, его 

семьи, детского сада и общества в целом. 

- через экспериментирование и практическую деятельность дать 

детям возможность познакомиться с элементами профессиональной 

деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и 

объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

-создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; 

помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное 

растение, ухаживать за домашними животными); 

-продолжать расширять представления о людях разных профессий; 

-представлять детям целостный взгляд на человека труда: 

ответственность, аккуратность, добросовестность, ручная умелость 

помогают создавать разные материальные и духовные ценности. 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 

всего. Физическое развитие  и освоение ребенком своего тела происходит в 

виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, 

игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного 

режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 
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 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен 

формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, 

опрятность одежды отвечают не только гигиене  и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну 

из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

 и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в 

игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись  в тесном контакте с семьей. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Физическому и 

оздоровительному направлению  воспитания в интеграции с 

содержанием образовательных областей 

Формирование ценности двигательной активности  
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная, физическая. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
Развитие устойчивого интереса к движениям и физическим 

упражнениям. Поддерживать двигательную активность. 

3-4 года. 

 
Развитие потребности детей в движении, развитии положительных 
эмоций, активности. 

4-5 лет. 

 

Формирование потребности в двигательной активности 

5-6 лет. 
 

Формирование потребности в физическом совершенствовании. 
Развитие стремления к выражению своих возможностей в процессе 
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Выполнения физических упражнений, правильно оценивать свои 
силы, мобилизовать их адекватно поставленным целям. 

6-8 лет. 

 
Совершенствование навыков самостоятельного регулирования 

двигательной активности, чередуя наиболее интенсивные с менее и 

с отдыхом. Формирование умения правильно оценивать свои силы 

и возможности при реализации двигательных задач; соотносить 

результат движения с величиной приложенных усилий. 

 

Формирование ценности здорового образа жизни 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная, физическая. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 
и правилах безопасного поведения, формирование интереса к изу-
чению себя, своих физических возможностей; воспитание бережно-
го отношения к своему здоровью; развития интереса к правилам 
здоровьесберегающего поведения. 

3-4 года. 
 

4-5 лет. 
 

Воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 
других людей 

5-6 лет. 
 

Формирование потребности в бережном отношении к своему здо-
ровью, желание вести здоровый образ жизни. 
Воспитание потребности соблюдать правила здоровьесберегающе-
го поведения. 

6-8 лет. 
 

Воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой 

жизни; формирование потребности в бережном отношении к свое-

му здоровью, желание вести 

здоровый образ жизни. 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания. 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно 

должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет  в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только 

при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает  их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 

воспитания: 

 Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и 

свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, 

которое является следствием трудовой деятельности взрослых  

 и труда самих детей. 
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 Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования. 

 Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание  на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной 

жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания 

дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена  с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы 

они почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Трудовому направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 

 

Трудовое направление воспитания 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная, физическая. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
-способствовать развитию элементарных навыков 

самообслуживания; поддерживать стремление к самостоятельности 

при овладении навыками самообслуживания; 

-учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать ложку; 

-учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при 

небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать 

пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке 

аккуратно складывать снятую одежду; 

-приучать к опрятности. 

3-4 года. 

 
-формировать элементарные навыки самообслуживания; поддержи-
вать стремление к самостоятельности при овладении навыками са-
мообслуживания; 
-учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вил-
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кой, салфеткой; 
-учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной по-
следовательности (надевать иснимать одежду, расстегивать и засте-
гивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.); 
-воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в 
одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

4-5 лет. 
 

-продолжать развивать навыки самообслуживания; 
-совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 
-приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью 
взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать); воспи-
тывать стремление быть аккуратным, опрятным; 
-воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться 
индивидуальными принадлежностями (расческой, носовым плат-
ком и пр.), правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, 
вилка); 
-формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 
-приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать 
его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией 
(мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.). 

5-6 лет. 
 

- продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять 
умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать по-
рядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), 
опрятно заправлять постель; 
-формировать умение правильно пользоваться столовыми прибора-
ми (ложкой, ножом, вилкой); 
-воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить ма-
териалы и пособия к занятию, самостоятельно, раскладывать под-
готовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, 
мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

6-8 лет. 
 

-закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми при-

борами (ножом, ложкой, вилкой); 

-самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 

устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать то-

варищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе; 

-закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, скла-

дывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необ-

ходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, 

чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна; 

-учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и посо-

бия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

 

Приобщение к доступной трудовой деятельности. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная, физическая. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
-создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой 

деятельности; 

-привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: 

совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы 
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(без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр.; 

-приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании 

игр расставлять игровой материал по местам; 

-поощрять интерес детей к деятельности взрослых; 

-обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как 

ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как 

дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и 

т. д.), объяснять, зачем он выполняет те или иные действия; 

-воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 

3-4 года. 
 

-способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятель-
ности; 
-побуждать к самостоятельному выполнению элементарных пору-
чений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и 
пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный матери-
ал, книги; 
-приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке 
детского сада; 
-во второй половине года начинать формировать навыки, необхо-
димые для дежурства по столовой (раскладывать ложки, расстав-
лять хлебницы, салфетницы и т. п.); 
-способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и 
выполнять элементарные трудовые поручения: поливать комнатные 
растения, сажать лук, сеять крупные семена, счищать снег со ска-
меек, подкармливать зимующих птиц и пр.; 
-воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам 
своего труда, труда и творчества сверстников (рисункам, поделкам, 
постройкам и т. п.); 
-обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чут-
кий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, 
которые помогают ему трудиться; 
-формировать положительное отношение к труду взрослых; 
-воспитывать уважение к людям знакомых профессий; 
-побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное 
отношение к результатам их труда. 

4-5 лет. 

 

-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 
воспитывать положительное отношение к труду, желание трудить-
ся; 
-формировать ответственное отношение к пору-
ченному заданию (умение и желание доводить дело 
до конца, стремление сделать его хорошо); 
-воспитывать умение   выполнять индивидуальные   и коллектив-
ные поручения, понимать значение результатов своего труда для 
других; 
-формировать умение договариваться с помощью воспитателя о 
распределении коллективной работы, заботиться о своевременном 
завершении совместного задания; 
-поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 
-приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в группо-
вой комнате и на участке детского сада: убирать на место строи-
тельный материал, игрушки; 
-помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 
-учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по 
столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, та-
релки, салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вил-
ки, ножи); 
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-формировать позитивное отношение к разным видам труда и твор-
чества; 
-поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, 
поливать их; 
-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной рабо-
ты в весенний, летний и осенний периоды на огороде и в цветнике 
(посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период (расчистка 
снега, выращивание зелени для корма птицам; подкормка зимую-
щих птиц и т. п.); 
-формировать стремление приводить в порядок (очищать, просу-
шивать, относить в отведенное место) используемое детьми в тру-
довой деятельности оборудование; 
-продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному 
труду, труду других людей; 
-знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать зна-
чимость их труда; 
-формировать интерес к профессиям родителей. 

5-6 лет. 
 

-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 
воспитывать положительное отношение к труду, желание выпол-
нять посильные трудовые поручения; 
-разъяснять детям значимость их труда; 
-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятель-
ности; 
-формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда 
и творчества; 
-воспитывать самостоятельность и ответственность, умение дово-
дить начатое дело до конца; 
-развивать творчество и инициативу при выполнении различных 
видов труда и занятиях творчеством; 
-знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 
-воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отноше-
ние к материалам и инструментам; 
-продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать поря-
док в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.; 
-формировать умение наводить порядок на участке детского сада 
(подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поли-
вать песок в песочнице и пр.); 
-приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по 
столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 
-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке 
природы (поливать комнатные растения; 
-фиксировать необходимые данные в календаре природы — время 
года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты 
наблюдений; подбирать книги, соответствующие тематике наблю-
дений и занятий, и т. д.); 
-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной рабо-
ты (осенью — уборка овощейна огороде, сбор семян, пересажива-
ние цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — сгре-
бание снега к стволам деревьев и кустарникам, выращивание зеле-
ного корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), по-
садка корнеплодов, создание фигур и построек из снега; весной — 
посев семян овощей, цветов, высадка рассады; летом — рыхление 
почвы, поливка грядок и клумб); 
-воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 
-формировать умение достигать запланированного результата; 
-учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 
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-воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстни-
ков; 
-расширять представления детей о труде взрослых, результатах их 
труда, его общественной значимости; 
-формировать бережное отношение к тому, что сделано руками че-
ловека; 
-прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

6-8 лет. 

 
-развивать творческую инициативу, способность реализовывать се-

бя в разных видах труда и творчества; 

-продолжать формировать осознанное отношение и интерес к тру-

довой деятельности, умение достигать запланированного результа-

та; 

-продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать 

трудолюбие; 

-поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять по-

ручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после 

работы; 

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятель-

ности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, 

радоваться результатам коллективного труда; 

-развивать умение самостоятельно объединяться для совместной 

игры и труда, оказывать друг другу помощь; 

-закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать 

необходимые материалы, делать несложные заготовки; 

-поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на 

участке детского сада; 

-поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обя-

занности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в 

порядок после еды; 

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке 

природы (поливать комнатные растения; фиксировать необходимые 

данные в календаре природы - время года, месяц, день недели, вре-

мя суток, температуру, результаты наблюдений; 

-подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и заня-

тий, и т. д.); 

-прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному 

участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выка-

пыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, переса-

живанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — 

к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке кор-

неплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздни-

кам; весной — к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к 

посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к уча-

стию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и 

клумб; 

-расширять представления о труде взрослых, о значении их труда 

для общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания. 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько 
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личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

 формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, 

ее влиянии  на внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны  и других народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться 

с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству;  

 не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться  

 с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение 

подготовиться  к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее,  

 после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать 

все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 
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 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения  и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение  их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова  на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 

 

 

Содержание воспитательной деятельности по Этико- 

эстетическому направлению воспитания в интеграции с 

содержанием образовательных областей 

 

Развитие социального и эмоционального интеллекта. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная, физическая. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
- воспитывать эмоциональную отзывчивость; 

- обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о 

товарище; 

- поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 

3-4 года. 

 
- продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость,
 поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, по-
мочь; 
-создавать игровые ситуации, способствующие формированию 
внимательного, заботливого отношения к окружающим. 

4-5 лет. 

 

- способствовать формированию личностного отношения ребенка к 
соблюдению (и нарушению)моральных норм: взаимопомощи, со-
чувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одоб-
рения действий того, кто поступил справедливо, уступил по прось-
бе сверстника, поделился игрушками и пр. 

5-6 лет. 
 

- создавать условия для развития социального и эмоционального 
интеллекта детей; 
- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 
- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и по-
ступки сверстников; 
- развивать стремление детей выражать свое отношение к 
окружающему, самостоятельно находить для этого различные ре-
чевые средства; 
- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, пого-
ворки, потешки и др.); 
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- показать значение родного языка в формировании основ нрав-
ственности. 

6-8 лет. 

 
- создавать условия для развития социального и эмоционального 

интеллекта детей, развивать стремление и умение справедливо оце-

нивать свои поступки и поступки сверстников; 

- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчи-

вость, справедливость, скромность. 

 

Развитие общения. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная, физическая. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
- формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; 

- воспитывать чувство симпатии к ним; 

- способствовать накоплению опыта доброжелательных 

взаимоотношений. 

3-4 года. 

 
- формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение 
делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться иг-
рушками, книгами, помогать друг другу. 

4-5 лет. 
 

- продолжать работу по формированию доброжелательных взаимо-
отношений между детьми, обращать внимание детей на хорошие 
поступки друг друга; 
- учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, форми-
ровать навыки добрых взаимоотношений в игре. 

5-6 лет. 
 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; при-
вычку сообща играть, трудиться, заниматься; 
-умение самостоятельно находить общие интересные занятия, раз-
вивать желание помогать друг другу; 
-воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

6-8 лет. 
 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, разви-

вать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и 

труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, договари-

ваться, помогать друг другу; 

-формировать умение слушать собеседника, не перебивать без 

надобности, умение спокойно отстаивать свое мнение. 

 

Усвоение общепринятых норм поведения 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
ское развитие. 

Интеграция в 
детскую дея-

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-
приятие художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная, физическая. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 

 
- формировать умение спокойно вести себя в помещении и на 

улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбы взрослого; 

- приучать детей не перебивать говорящего взрослого, 
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формировать умение подождать, если взрослый занят. 

- воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: 

здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, 

употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 

3-4 года. 
 

- закреплять навыки организованного поведения в детском 
саду, дома, на улице; 
- приучать детей общаться спокойно, без крика; 
- продолжать приучать детей к вежливости (учить здоровать-
ся, прощаться, благодарить за помощь). 

4-5 лет. 
 

- расширять представления о правилах поведения в обще-
ственных местах; 
- продолжать формировать у детей основы культуры поведе-
ния и вежливого общения ;напоминать o необходимости здоровать-
ся, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по 
имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, 
вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услуг. 

5-6 лет. 
 

- расширять представления о правилах поведения в обще-
ственных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома; 
- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, 
до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). 

6-8 лет. 

 
- воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать 

волевые качества умение ограничивать свои желания, выполнять 

установленные нормы поведения; 

- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливо-

го обращения; 

- напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрос-

лыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, 

просьбы, извинения). 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отно-

шений 

 

 

Познавательное  направление воспитания (Ценность знания) 

1.Парциальная  программа для дошкольных образовательных органи-

заций «Здравствуй, мир Белогорья!» Автор программы: / Серых Л.В. 

Модуль 1. «Мой детский сад» 

1.Образовательная ситуация «Здравствуйте, я пришел» 

2.Образовательная ситуация «В группе весело живем: мы друг другу не ме-

шаем, вместе дружно мы играем» 

Взаимодействие с родителями 

Разработка совместно с родителями кодекса «Правила для пап и мам» 

Разработка совместно с родителями карты «Развитие познавательных инте-

ресов дошкольников» 

Создание группового фотоальбома о детях группы 

«Вот какие малыши -  полюбуйтесь от души!» 

Модуль 2. «Моя семья - мои корни» 

3.Образовательная ситуация «Моя семья» 
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4.Образовательная ситуация «Выходной, выходной – весь день родители со 

мной!» 

5.Рассматривание альбома с фотографиями взрослых членов семьи «Самые 

родные, самые любимые» 

Взаимодействие с родителями 

Игровая встреча с мамами «Мама тоже маленькой была» 

Модуль 3. «Я – белгородец» 

6.Мини-экскурсия с выходом за пределы дошкольной образовательной орга-

низации «Вместе ходим в детский сад»   

7.Образовательная ситуация «Я живу в красивом доме…» 

8.Целевая прогулка «Знакомство с ближайшим окружением детского сада» 

9.Лаборатория неживой природы «Экспериментируем с водой» 

10.Игра-экспериментирование «Вот он какой – наш белый мел» 

Взаимодействие с родителями 

Мастер-класс для родителей «Игры с природным материалом» 

Модуль 4. «Природа Белогорья». 

Модуль 5. «Мир животных и растений» 

11.Образовательная ситуация «Сели звери под плетень» 

12.Образовательная ситуация «Кто живет на ферме» 

Проект «Во саду ли, в огороде» 

Взаимодействие с родителями 

Совместная с родителями викторина «Дикие и домашние животные» 

Модуль 6. «Мир профессий и труда жителей Белгородской области» 

13.Образовательная ситуация «Буду как мама, буду как папа» 

14.Образовательная ситуация «Настоящие друзья – взрослые и дети» 

Взаимодействие с родителями 

Проект «Я расту помощником!» 

Взаимодействие с родителями 

Оформление альбома «Мир профессий и труда жителей Белгородской обла-

сти» 

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла» 

15.Образовательная ситуация «Чудеса из волшебного сундучка» (народная   

игрушка свистулька) 

16.Образовательная ситуация «Чудеса из волшебного сундучка» (народные 

деревянные игрушки-забавы) 

Взаимодействие с родителями 

Посиделки «Бабушкин сундук» 

Модуль 8. «Белгородчина православная» 

17.Образовательная ситуация «Светлое Христово Воскресение. Пасха» 

Модуль 9. «Герои Белогорья» 

18.Образовательная ситуация «Как наши предки защищали Родину» 

19.Разновозрастное взаимодействие «Богатыри – защитники земли русской» 

Взаимодействие с родителями 

Выставка фотографий «Мой прадедушка - герой»  

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья» 
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20.Инсценировка «Детские стихи и сказки поэтов и писателей Белогорья» 

Взаимодействие с родителями 

Совместная экскурсия в кукольный театр 

Игровая деятельность «Детские народные игры Белогорья» (разновозрастное 

взаимодействие детей) 

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья» 

21.Прогулка «Белгород – потому что белый от мела» 

Игровая деятельность «Узнай скульптуру по описанию» (разновозрастное 

взаимодействие детей) 

Взаимодействие с родителями 

Фотоотчет «Как мы всей семьей ходили в детский городок» 

Модуль 12. «Замечательные места Белогорья (природа)» 

22.Проект «Стригуновский лук от семи недуг» 

Взаимодействие с родителями 

Экскурсия в городской зоопарк 

 

2. Парциальная программа для дошкольных образовательных 

организаций «Шахматы первый год» Автор Сухин И.Г. для детей 6-

7 лет. 

Содержательный модуль «Шахматная доска» 

Знакомство с шахматами. Белые и черные. 

1. Волшебная шахматная доска. Горизонтальная линия 
Количество полей в горизонтали. Количество 

горизонталей на доске. 

2. Волшебная шахматная доска. Вертикальная линия 

Количество полей в вертикали.

 Количество вертикалей на

 доске. 

Чередование белых и черных полей в горизонтали и вертикали.. 

3. Волшебная шахматная доска. Диагональ 

Диагональ. Отличие диагонали от горизонтали и вертикали. 

Количество полей в диагонали. Большая белая и большая черная 

диагонали. Короткие диагонали. 

4. Шахматные фигуры 

Знакомство с шахматными фигурами: Ладья, слон, ферзь, конь, 

пешка, король. 

5. Начальное положение 

Расстановка фигур перед шахматной партией. Связь между 

горизонталями, диагоналями, вертикалями. 

6. Ладья. 
Место ладьи в начальном положении. Ход ладьи. Взятие. 

7. Слон. 
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Место слона в начальном положении. Ход ладьи. Взятие. 

Белопольные и чернопольные слоны. Разноцветные и одноцветные 

слоны. Качество. Легкие и тяжелые фигуры. 

8. Ладья против Слона. 
Атака неприятельской фигуры. Двойной удар. Взятие. 

Защита. 

9. Ферзь. 

Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя. Взятие. Ферзь 

- тяжелая фигура. 

10. Ферзь против Ладьи и Слона 
Атака неприятельской фигуры. Двойной удар. Взятие. 

Защита. 

11. Конь 

Место коня в начальном положении. Ход коня. Взятие. Конь – 

легкая фигура. 

12. Конь против Ферзя, Ладьи, Слона 

Атака неприятельской фигуры. Двойной удар. Взятие. 

Защита. 

13. Пешка 

Место пешки в начальном положении. Ладейная, коневая, 

слоновая, ферзевая, королевская пешка. Ход пешки. Взятие. Взятие 

на проходе. Превращение пешки. 

14. Пешка против Ферзя, Ладьи, Слона, Коня 

Атака неприятельской фигуры. Двойной удар. Взятие. 

Защита. 

15. Король 

Место короля в начальном положении. Ход коня. Взятие. Короля 

не бьют, но под бой его ставить нельзя. 

16. Король против других фигур 

Атака неприятельской фигуры. Двойной удар. Взятие. 

17. Шах 

Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Три способа 

защиты от шаха. Открытый шах. Двойной шах. 

18. Мат 

Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Три способа 

защиты от шаха. Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, 

слоном, конем, пешкой 

19. Ничья, Пат 

Отличие пата от мата. Варианты ничьей. Примеры на 

пат. 

20. Рокировка 

Длинная и короткая рокировка. Правила рокировки. 

21. Шахматная партия. 

Игра всеми фигурами из начального положения. 

Правила дебюта. 
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Демонстрация коротких партий. 

 

 

Парциальная  программа для дошкольных образовательных организа-

ций  «Выходи играть во двор»   Автор программы: / Л.Н. Волошина 

Цель: обеспечение равных возможностей для полноценного физического раз-

вития ребенка в период дошкольного детства с учетом интересов, потребно-

стей детей и их родителей, специфики национальных и социокультурных 

условий, спортивных традиций региона. 
Модуль 1 «Осень золотая» Тема №1 «Любимые игры бабушек и дедушек» 

Тема №2 «Городки  игра народная» Тема №3 «Шишки, желуди, каштаны» 

Модуль 2 «Зимние забавы» Тема №1 «Мы хоккеисты» 

Тема №2 «Для зимы привычны санки» Тема №3 «Зима пришла, вставай на лы-

жи» 

Модуль 3 «Приди, весна красавица» 

Тема №1 «Игры родного края» 

Тема №2 «Мой веселый, звонкий мяч»  

Модуль 4 «Лето красное» 

Тема №1 «Летающий воланчик» 

Тема №2 «Веселые капельки» 

Тема №3 «Прыгалки, скакалки» 

 

 

Использование технологий программы «Ладушки» И.М. Каплунова, 

И.А. Новосельцева. 

Формы работы 

 Совместные действия 

 Наблюдения 

 Беседа 

 Создание игровых ситуаций 

 Проектная деятельность 
 

2.2 .  Особенности реализации воспитательного процесса 

Региональные и муниципальные особенности социокультурного окру-

жения 

Современная сфера социокультурной окружения  обеспечивается, прежде 

всего, деятельностью культурным пространством  каждого региона, форми-

рования культурной среды в каждом населённом пункте, создания необходи-

мых условий для культурно-творческой деятельности населения, является 

одним из базовых элементов, обеспечивающих существование России как 

единого государства. 

Белгородская область среди других городов Российской Федерации находит-

ся в более выгодных условиях, благодаря не только следованию государ-

ственным приоритетам, но и давней, ставшей традиционной, тенденции ру-
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ководства области и города уделять значительное внимание проблеме социо-

культурного развития региона.  

Белгородский край с его богатым боевым  и трудовым прошлым предостав-

ляет большие возможности для формирования у молодого поколения чувства 

гордости за свой народ. Сама социально культурная среда здесь способствует 

воспитанию основ патриотизма у подрастающего поколения. Задача форми-

рования  свободной, творческой, инициативной личности с четко выражен-

ной гражданской позицией возложена на образовательные учреждения и му-

зеи. 

Большие возможности в открытии сокровищ народной культуры есть у каж-

дого педагога городской и сельской местности. История становления и раз-

вития любого уголка России непрерывно связана с историей развития горо-

дов и сел. Народные предания, сказания об основании родного города, о его 

роли и месте в истории страны, легенды и предания о древних поселенцах 

края, о его знаменитых людях, жития местно чтимых святых, исторические 

песни, духовные стихи, воспоминания еще живущих среди нас участников 

ВОВ, местные названия рек, озер, урочищ, лесов, полей, населенных пунктов 

– и это лишь малая часть из того народного наследия, которое зачастую 

находится рядом с нами, а мы и не догадываемся, что на это надо обращать 

внимание, записывать, сфотографировать, сохранить все это для будущего 

поколения.  

Важной  формой воспитания подрастающего поколения является внедрение 

региональных парциальных программ,  ориентированных на становление та-

ких личностных качеств воспитанника, как: любящий свой народ, свой край 

и свою страну, уважающий и принимающий ценности семьи и общества; лю-

бознательный, активно и заинтересованно познающий мир; воспитание 

гражданина России, патриота малой родины, знающего и любящего свой 

край, город, село (его традиции, памятники природы, истории и культуры) с 

осознанным желанием и внутренней потребностью активного участия в его 

развитии. 

Формы и методы работы воспитательной региональной деятельности очень 

разнообразны: экскурсии, встречи с интересными людьми разных профессий, 

беседы, походы и экспедиции по родным местам, фестивали, праздники, ин-

тегрированные занятия, краеведческие исследования, акции, защита презен-

таций, проектов, краеведческие конференции, создание и работа музеев, кон-

курсы. 

Важным направлением воспитательной работы является  реализации Страте-

гии развития образования Белгородской области "Доброжелательная школа" 

на период 2020 - 2021 годы, в котором четко прописан «Образ доброжела-

тельного детского сада»: 

 Доброжелательный  детский сад должен быть формирующим, развива-

ющим, "играющим". Игра позволяет развить все стороны личности ребенка в 

единстве и взаимодействии основных видов его деятельности - коммуника-

тивной, двигательной, познавательно-исследовательской. 
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 В доброжелательном детском саду продуктивно используются возмож-

ности детского сообщества, благодаря которому ребенок познает себя в срав-

нении с другими, осваивает способы общения и взаимодействия, преодолева-

ет присущий ему эгоцентризм. 

 Доброжелательный детский сад - это содеятельность и сотворчество 

педагога и каждого ребенка. Доброжелательная среда в детском саду без-

опасна, эмоционально комфортна, эстетична, насыщена произведениями 

изобразительного, музыкального искусства, информацией о выдающихся жи-

телях Белгородчины, включает элементы семейных ценностей и культурных 

традиций региона. 

В Валуйском городском округе сложилась система патриотического воспи-

тания граждан, основанная на дифференцированном подходе к различным 

группам населения, комплексном сочетании основных ее направлений, тес-

ном взаимодействии и сотрудничестве органов государственной власти и 

местного самоуправления, различных общественных организаций и моло-

дежных структур. Валуйчане гордятся историческим прошлым родного края, 

бережно сохраняя наследие старших поколений, традиции трудовой и боевой 

славы, память о грозных годах военных испытаний и достойных достижени-

ях строительства мирной жизни и стараются, чтобы район  становился с каж-

дым годом все прекрасней. Город   начал свое существование как город-

крепость, форпост южных рубежей Российского государства. Край, про-

слывший родиной выдающегося полководца Великой Отечественной войны, 

генерала армии, Героя Советского Союза Николая Фёдоровича Ватутина, 

привлекает архитектурными постройками и храмами. На берегу Оскола ве-

личественно возвышаются золотые купола Свято-Николаевского собора 

бывшего Успенского Никольского монастыря – ровесника династии Романо-

вых, а за рекой – меловые пещеры с подземным храмом во имя Святого Иг-

натия Богоносца. 

 

Воспитательно  значимые проекты и программы 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об об-

разовании в Российской Федерации» дошкольное образование направлено на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпо-

сылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей до-

школьного возраста.  

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности 

оперировать образами предметов, которые в данный момент отсутствуют в 

поле зрения) ценностей и смыслов, путем их усвоения, а также путем прояв-

ления инициативы детей, связанной с реализацией этих ценностей. 

 

Воспитательно  значимые проекты и программы, в которых ДОУ  

намерена принять участие 

Проектная деятельность в детском саду позволяет реализовать актуальные в 

настоящее время компетентности, личностно-ориентированный, деятель-
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ностный подходы в образовании. Именно поэтому детский сад активно 

включается в проектную деятельность на региональном и муниципальном 

уровнях для воспитания подрастающего поколения. 

 

Ключевые  элементы уклада 

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте 

и его психологического обеспечения являются представления об особенно-

стях конкретного возраста и тех психологических механизмах, которые ле-

жат в основе формирования личности на разных возрастных этапах дошколь-

ного детства. 

МДОУ «Детский сад с. Храпово» Валуйского района Белгородской об-

ласти расположен вначале с.Храпово в отдельно стоящем одно этажном зда-

нии. С западной стороны находится МОУ «Пристенская ООШ» Валуйского 

района  Белгородской области», с северной стороны располагается Храпов-

ский СК с. Храпово. Все это создает благоприятные возможности для обога-

щения деятельности МДОУ «Детский сад с. Храпово» Валуйского района 

Белгородской области, расширяет спектр возможностей по организации вос-

питательного развития дошкольников, через привлечение ресурсов социаль-

ного партнерства с вышеперечисленными организациями, реализацию раз-

личных социальных проектов, акций и мероприятия социального характера 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эф-

фективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других орга-

низационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры- драматизации и инсценировки, 

игры с элементами труда и художественно деятельности) и играм с правила-

ми (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.) Отдель-

ное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, уме-

ний и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельно-

сти, инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся ма-

териальной базы и качества педагогического руководства. Организованное 

проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и 

опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные ча-

сы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуж-

даются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющи-

ми, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности 

педагогам важно ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с воз-

растными особенностями их воспитанников: 

 установление доверительных отношений между педагогом и воспитан-

никами, способствующих позитивному восприятию детьми требований и 
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просьб педагога, привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии ин-

формации, активизации их познавательной деятельности; 

 побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые 

нормы поведения, правила общения со старшими (педагогами) и сверстника-

ми (дошкольниками), принципы дисциплины и самоорганизации; 

 привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация 

их работы с получаемой на занятии социально значимой информацией - ини-

циирование ее обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее пово-

ду, выработки своего к ней отношения; 

 использование воспитательных возможностей содержания обучения 

через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведе-

ния, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответ-

ствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения с вос-

питанниками; 

 применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 

 интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

дошкольников (+ развивающие задания на интерактивной доске); 

 дидактического театра, где полученные на занятии знания обыгрыва-

ются в театральных постановках; 

 дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; 

 групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников ко-

мандной работе и взаимодействию с другими детьми; 

 включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать 

мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межлич-

ностных отношений в группе, помогают установлению доброжелательной 

атмосферы во время жизнедеятельности в ДОУ; 

 организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам со-

циально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности до-

школьников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых иссле-

довательских проектов. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей предметно- 

пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, 

предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребен-

ка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и 

через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости из-

менениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенно-

стям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, 

чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный 

доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и поль-

зования материалами, оборудованием. Окружающая ребенка РППС ДОУ, 
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при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир до-

школьника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, созда-

ет атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупре-

ждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребен-

ком детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через 

такие формы работы с РППС ДОУ как: 

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, 

залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудова-

ние спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для 

дошкольников разных возрастных категорий, разделяющих свободное про-

странство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов 

по благоустройству различных участков территории (например, высадке 

культурных растений); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов 

РППС (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях 

детского сада, его традициях, правилах. 

Успех этих направлений зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с 

детьми и других факторов. Двигательный режим в течение дня, недели, 

определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. Ориентировоч-

ная продолжительность ежедневной двигательной активности малышей 

устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 

3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двига-

тельного режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, 

спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной дви-

гательной деятельности. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нрав-

ственного становления. Воспитательная деятельность направлена на форми-

рование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков 

в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным 

аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к дет-

ской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных 

умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объедине-

нии детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского тру-

да. 

При  организации режимных процессов ведущая роль принадлежит взросло-

му. Он создает условия, действует совместно с ребенком, подсказывает, по-

казывает, как правильно сделать, поощряет, подбадривает его. Именно от 

этого зависит, как будет развиваться ребенок, какое у него будет поведение, 

будет ли он организованным, самостоятельным, активным или наоборот. 

Создавая условия, педагог решает ряд задач: 
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• воспитание самостоятельности как относительной не зависимости от 

взрослого (предпосылкой ее является формирование на эмоциональной и 

наглядной основе элементарных орудийных действий); 

• накопление опыта самостоятельных действий в бытовых процессах 

способствует развитию самоуважения, чувства собственного достоинства. 

Через действия с предметами быта (полотенце, мыло, посуда, предметы 

одежды и обуви и др.) закладываются основы будущей культуры труда, бе-

режливости; 

• воспитание навыков опрятности, культуры еды, что принято называть 

культурно-гигиеническими навыками. Они предохраняют здоровье ребенка, 

связаны с воспитанием его общей культуры; 

• воспитание доброжелательного отношения друг к другу, так как в 

условиях детского сада при выполнении процессов самообслуживания воз-

никает множество ситуаций, требующих от малышей личностных и «дело-

вых» контактов. 

Для эффективного решения воспитательных задач педагоги предусматрива-

ют разные виды воспитательной деятельности: игровую, трудовую, 

поисково- исследовательскую и познавательную, наблюдения, создание 

моделей объектов и ситуаций.  

 
Использование различных форм организации образовательного процесса, в том числе 

воспитательной составляющей 

Игры Наблюдения Экспериментирование Реализация 
проектов 

Экскурсии Чтение 

Создание Решение Коллекционирование Мастерская с Инсценирование и 

моделей ситуативных  элементами 
арт- 

драматизация 

объектов и задач  технологий  

ситуаций     

Практическая реализация цели и задач осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы ДОУ. Каждое из них представлено в 

соответствующем модуле: 
Инвариантные 

модули 

Воспитатель в возраст-
ной 

группе 

Образовательная деятельность Работа с родителями 

Вариативные 
модули 

Ключевые общесадовские мероприятия Музейная деятельность 

 

 

Наличие  инновационных, опережающих, перспективных технологий  

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста» 

Использование современных образовательных технологий в практике воспи-

тательно-образовательной работы является обязательным условием интел-

лектуального, творческого и нравственного развития детей.  

Основные технологии, используемые в работе с детьми: 
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Здоровье сберегающие образовательные технологии 

Технология проектной деятельности 

Технология исследовательской деятельности 

Технология проблемного обучения 

Технология разноуровневого обучения 

Интерактивная технология в ДОУ, технология ИКТ. 

Игровая технология. 

Технологию личностно-ориентированного обучения 

В ДОУ активно используются доброжелательные технологии: 

Технология «Волшебный телефон» - это телефон доверия для детей, который 

даёт им возможность открыть сказочному персонажу то, что они не доверили 

бы никому из взрослых. Возрастные особенности: технологию используют в 

работе с детьми старшего дошкольного возраста. 

Технология «Волшебный телефон» позволяет решать следующие задачи: 

- развитие социальной активности дошкольников; 

- развитие умения детей самостоятельно выражать свои чувства и мысли; 

- определение проблем в развитии социальной активности дошкольников, 

нахождение путей их решения  педагогами ДОУ  или родителями; 

- определение позитивной инструкции поведения ребенка; 

- своевременное реагирование на запросы воспитателей и родителей для ре-

шения детских проблем. 

Технология развития эмоционального интеллекта направлена на развитие 

эмоциональной сферы ребенка посредством игровой деятельности.  

Целью является формирование у детей экспрессивных эталонов, обогащение 

эмоциональной сферы, ознакомление с понятиями о разделении положитель-

ных и отрицательных эмоций, распознаванию своих собственных эмоций и 

чувств, помогающие им адекватно относится к окружающему миру. 

Технология «Рефлексивный круг» - это технология, направленная на сплоче-

ние детского коллектива, формирование умения слушать и понимать друг 

друга, развития умения выражать свои чувства и переживания, умения ана-

лизировать и делать выводы. 

Технология «Ситуация» – новый педагогический инструмент, который поз-

воляет поэтапно и последовательно формировать у дошкольников опыт вы-

полнения универсальных действий, лежащих в основе саморазвития лично-

сти.  

Технология «Ситуации месяца» предоставляет детям возможность прожива-

ния различных социальных ролей с целью получения значимых образцов со-

циального поведения. 

Технология группового сбора или "Утро радостных встреч" - время и место 

обмена опытом, применения знаний, планирования практических действий, 

осмысления и оценки результатов, себя самого и других по их словам и де-

лам. 

Цель технологии: обеспечить возможность конструктивного, познавательно-

делового развития детей в ситуации естественного социально-

эмоционального общения со сверстниками и взрослыми, для формирования 
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навыков понимания себя и других, согласования целенаправленной деятель-

ности всей группы и каждого в отдельности. 

Ведущая технология, используемая для решения задач воспитательной про-

граммы, авторы Л.С. Римашевская «Технология развития навыков сотруд-

ничества у старших дошкольников», Н.Гришаева «Клубный час, как средство 

развития детской саморегуляции». Характер проводимых мероприятий в 

первую очередь призван обеспечивать доверительные отношения между вос-

питателем и ребёнком, способствующих позитивному восприятию детьми 

требований и просьб воспитателя, привлечения их внимания к обсуждаемой в 

режиме дня деятельности, активизации их социально-коммуникативной дея-

тельности. 

 

Существенные  отличия ДОУ от других образовательных организаций 

В рамках воспитательной работы  мероприятия в ДОУ направлены на реали-

зацию приоритетных направлений на основе педагогического командообра-

зования. В педагогическую команду детского сада входят: педагоги, родите-

ли, социальные партнеры. 

Основная цель нашего дошкольного образовательного учреждения направле-

на на поиск форм и методов организации воспитательного процесса, позво-

ляющих реализовать основную задачу дошкольного образования по созда-

нию условий для «возможности позитивной социализации ребёнка, его все-

стороннего личностного развития, развития инициативы и творческих спо-

собностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соот-

ветствующих дошкольному возрасту видов деятельности». В связи с этим 

очень важным для педагогов МДОУ является обеспечение полноценной жиз-

недеятельности и развития детей «здесь и сейчас». А для этого наиболее вос-

требованным становится психолого-педагогическое сопровождение всех 

участников образовательного процесса. 

Одним из приоритетных направлений деятельности детского сада является 

воспитание творчески активных воспитанников. Система работы по разви-

тию творческого потенциала воспитанников в нашем дошкольном учрежде-

нии проходит через интеграцию детских видов деятельности: организованная 

образовательная деятельность, совместная деятельность взрослых и детей, 

самостоятельной детской деятельности, во взаимодействии с семьей и соци-

альными партнерами. 

Также в детском саду одной из эффективных форм и методов работы по 

нравственно-патриотическому воспитанию подрастающего поколения явля-

ется создание кадетского движения – казачества. В ходе реализации данной 

деятельности происходит изучение национальных, этнографических тради-

ций и обычаев казачества, изучение истории развития родного края, воспита-

ние уважения к героическому прошлому родного края, приобщение детей к 

духовному богатству многих поколений, что способствует развитию творче-

ской активности детей, формированию у детей гражданского мировоззрения. 

Конкурсные и праздничные мероприятия, физкультурно-спортивные сорев-

нования - главные традиционные события в ДОУ, которые организуются для 
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всех детей. Мероприятия, предусмотренные Календарем образовательных 

событий и знаменательных дат России, также частично реализуются через 

общесадовские мероприятия. К таким мероприятиям готовятся и дети, и 

взрослые (педагоги, родители). На мероприятия могут приглашаться пред-

ставители других организаций: студенты педагогического университета, учи-

тель и ученики начальных классов школы, представители музеев, библиоте-

ки, спортивного центра и другие. Характер проводимых мероприятий всегда 

является эмоционально - насыщенным, активным познавательным с разнооб-

разной детской деятельностью. 

Клубный час, экологическая акция также являются традиционными меропри-

ятиями, в которых максимально участвуют все дети, родители, работники. 

Проводится большая предварительная работа среди детей и родителей по 

подготовке к мероприятию. Характер проводимых мероприятий является в 

первую очередь социально-активным, формирующим у участников позицию 

активного гражданина, прилагающего усилия для блага других, познаватель-

ным, продуктивным - всегда есть результат деятельности, выраженный в 

конкретном продукте. 

Ключевые общесадовские мероприятия могут быть связаны с уровнем муни-

ципального, регионального и Всероссийского. Дети педагоги и родители ста-

новятся активными участниками конкурсов, соревнований, акций, организу-

емых различными организациями: центром детского творчества, городским 

музеем, заповедником и другими. 

 

Особенности  воспитательно значимого взаимодействия с социальными 

партнерами 
Субъекты взаимодействия Направления сотрудничества 

Другие ДОО района и города Участие в методических семинарах, круг-

лых столах, мастер-классах, обмен опы-

том, неформальное общение педагогов 

Муниципальное образовательное 

учреждение «Пристенская 

ООШ» 

  

Экскурсии, совместные праздники, посе-

щение школьных постановок, выставок, 

проведение МО. 

Храповский ФАП, ОГБУЗ Профилактические осмотры, противоэпи-

демические мероприятия, проведение 

совместных спортивно-оздоровительных  

мероприятий 

ОМВД России по Белгородской 

области в г.Валуйки 

Посещение мероприятий сотрудниками 

ГИБДД,  участие в конкурсах 

Храповский СК Посещение мероприятий, праздников, 

участие в конкурсах 
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Ключевые  элементы уклада 

Приоритетным   в   воспитательном   процессе ДОУ является нрав-

ственно- патриотическое и физическое воспитание и развитие дошкольников. 

Нравственно-этическое воспитание - это усвоение детьми норм и ценно-

стей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств 

ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и по-

ступки сверстников. Повседневный опыт общения с окружающими служит 

источником как положительных, так и отрицательных примеров поведения. 

Воспитательно-образовательная работа по патриотическому воспитанию 

направлена на формирование у детей образа героя, защитника своего госу-

дарства; на привитие любви к Отечеству, родному краю, родному городу, 

своему детскому саду, своей семье; на воспитание чувства гордости за исто-

рию становления страны и потребности защищать Родину. 

реализуется  через целевые прогулки, беседы, проекты. Знакомясь с 

родным краем, городом, его достопримечательностями, ребенок учится осо-

знавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных 

этнокультурных условиях. 

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание 

осознанно- правильного отношения к явлениям, к объектам живой и неживой 

природы. Такое отношение к природе формируется у ребенка в ходе система-

тических занятий с использованием различных методов и приемов, а также 

современных педагогических технологий, таких как технология проектной 

деятельности, технология проблемного обучения, квест-технология, ИКТ. 

Процесс ознакомления детей с социальной действительностью сложен, 

противоречив и носит комплексный характер: задачи развития интеллекта, 

чувств, нравственных основ личности, решаются во взаимосвязи, и отделить 

одни от других невозможно. Однако, сама по себе социальная действитель-

ность не является средством воспитания детей. Таковым она становится в 

том случае, когда субъекты, объекты, факты, события, с которыми встречает-

ся ребенок, доступны, понятны, личностно значимы для него. 

Для решения задач экологического образования детей в ДОО оформлен 

холл, в котором расположен центр познавательного развития «Эколята-

дошколята» способствующий формированию у детей любви к природе, забо-

ты, бережного отношения и уважения к животному и растительному миру. В 

данном центре педагоги с детьми проводят различные мероприятия, беседы, 

тематические занятия. 

Продолжением развивающей предметно-пространственной среды груп-

повых помещений и холлов стала территория детского сада. Территория дет-

ского сада, используется для создания фрагментов природных и культурных 

ландшафтов, элементарных архитектурных сооружений, игровых площадок. 

На территории ДОО проложена экологическая тропа, во время движения по 

экологической тропе дети получают информацию об экологических систе-

мах,  природных объектах, процессах и явлениях.  
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Наличие  инновационных, опережающих, перспективных технологий 

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста» 

Региональный компонент в части, формируемой участниками образователь-

ных отношений в использовании в воспитательной работе перспективных 

технологий: 

Патриотическое направление: 

- исследовательские проекты - обогащение представлений и опыта детей, 

применение полученных знаний и умений в практической деятельности; 

- опыты (экспериментирование) – освоение причинно-следственных связей и 

отношений (представление о связях и зависимостях в неживой и живой при-

роде); 

- коллекционирование (классификация) – освоение родовидовых (иерархиче-

ских) отношений (представление о видовом разнообразии в природе, о видах 

рукотворных предметов); 

-  путешествие по карте – освоение пространственных схем и отношений 

(представления о пространстве мира и родной стране); 

- путешествие по «Ленте времени» - освоение временных отношений (пред-

ставления об историческом времени – от прошлого к настоящему, на приме-

рах материальной цивилизации: история жилища, транспорта и т.п.); 

- экскурсии – упорядочение опыта ребенка на наглядной основе, ознакомле-

ние с рукотворным миром (изобретенные человеком механизмы, приборы, 

инструменты); 

- изготовление интерактивной тематической папки (лэпбук) – связи и отно-

шения явлений и предметов устанавливаются как на уровне практической 

классификации, так и на уровне образно-символического, иллюстративного 

материала; 

- реконструкции исторического прошлого не преследуют снабдить детей де-

тальными историческими сведениями. Главное – создать в воображении ре-

бенка целостные живые образы (люди с целями и особенностями их деятель-

ности, событиями, с ними происходящими); 

- игра – моделирование – развитие у ребенка личных способов упорядочения 

собственного опыта (способов познавательной деятельности), проявления 

собственной познавательной инициативы. 

Наряду  с традиционными формами и методами экологического вос-

питания педагоги используют инновационные формы, методы и техноло-

гии работы с воспитанниками такие как:  

«Письмо-жалоба». Интересным приёмом в работе с детьми, является 

получение писем-жалоб от жителей леса, сада, огорода - те, кто нуждается в 

помощи и защите человека. При получении такого письма дети задумывают-

ся над его содержанием, обговаривают различные экологические ситуации, 

решают, как можно помочь тому, или иному живому существу, как нужно 

оберегать и охранять природу – своего края и всей планеты. 

Метод «Кейс – технология». «Кейс – технология» - это разбор ситуации 

или конкретного случая. Главное ее предназначение – развивать способность 
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анализировать различные проблемы и находить их решение, а также умение 

работать с информацией.  

«ИОС» - игровые обучающие ситуации. Например: игровые обучаю-

щие ситуации (ИОС) со сказочными героями: «Вини – Пух идет на луг за ме-

дом», «Чиполлино проводит опыты с луком», или например: игровые обуча-

ющие ситуации в виде путешествий также пробуждают познавательный ин-

терес к природе. Посещая интересные места - леса, зоопарка, дети в игровой 

форме получают новые знания о природе. 

«Диалог с природой» Использование приёма диалога с природой - 

нацеливает на развитие эмоциональной сферы ребенка, чувствительности. 

Диалоги осуществляются в различных вариантах - "секретные" (дети "один 

на один" общаются с природой) или "открытые" (устные обращения). 

Например: «Спросим у дерева, какая птица к нему прилетала», «Спроси у 

жука, на какие растения он сегодня опускалась». 

 «Метод экологической идентификации». Игровой прием «превраще-

ния» в образы животных, растений, действия от их имени. Побывав в роли 

какого-либо предмета или объекта природы, ребенок начинает относиться к 

нему с уважением. Например, обыгрывание ситуации «Я - муравей…», «Я – 

сломанное дерево…», «Я - птенчик, выпавший из гнезда …». 

Метод «Экологический ай - стоппер». «Экологический ай - стоппер» 

ловушка для глаза - яркий, выделяющийся элемент или необычный способ 

подачи информации, привлекающий внимание детей. Для привлечения их 

внимания необходимо что-то необычное, яркое, бросающееся в глаза, то есть 

визуальный раздражитель, не позволяющий пройти мимо. Например: Ай - 

стопперами служат необычные предметы, куклы, разнообразные нестандарт-

ные и смешные изображения животных, растений, различные виды плакатов, 

информационных листков: «Ядовитые растения и грибы», «Опасные насе-

комые», «Береги родную природу - не оставляй после себя мусор!» и т. д. Та-

кой приём применяется для побуждения детей к самостоятельной исследова-

тельской деятельности. 

Метод «Экологический сторисек» «мешок историй» – это вариант та-

кой традиционной формы работы с детьми, как «чтение вслух». «Экологи-

ческий сторисек» полотняный мешок или рюкзачок, внутри которого нахо-

дится хорошая иллюстрированная книга. Дополняют книгу игрушки, рекви-

зит, научно-популярная, энциклопедическая литература по теме, компакт-

диск, дидактическая либо развивающая игра, и многое другое. Формат «эко-

логического сторисека» способствует сделать чтение более интересным, а 

процесс усвоения экологических знаний - увлекательным.  

Форма «Экологический микрофон». В ходе беседы дети вместе с вос-

питателем образуют круг и, передавая друг другу имитированный или иг-

рушечный микрофон, высказывают свои мысли на заданную экологическую 

тему. Все высказывания детей принимаются, одобряются, однако не обсуж-

даются. В конце игры обобщаются все высказывания. Микрофон позволяет 

детям свободно выражать свои мысли и чувства. С помощью микрофона ак-

тивизируются слабоактивные дети группы - «Говорит тот, у кого микрофон». 
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Эта форма работы помогает формировать у детей осознанно-правильное 

отношение к природным явлениям и объектам, а так же развивает критиче-

ское мышление дошкольников. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  в процессе реализации рабочей программы воспитания. 
В соответствии с ФГОС ДО сотрудничество с родителями является 

одним из основных принципов дошкольного образования. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребенка работа с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором 

строится воспитательная работа. 

Созданию благоприятных условий для всестороннего развития детей 

способствует, и ответственное отношение большинства родителей (закон-

ных представителей) к своим родительским обязанностям. Невозможно пе-

реоценить огромную роль семьи в формировании личности ребенка, осо-

бенно в раннем и дошкольном возрасте. Семья располагает условиями, ко-

торые наиболее соответствуют особенностям и потребностям детей этого 

возраста. Атмосфера любви, взаимного внимания и заботы в семье, воздей-

ствует на формирование чувств ребенка. Поскольку эмоции в жизни до-

школьника играют главенствующую роль, определяют направление его де-

ятельности, формирование эмоциональной сферы становится основой раз-

вития личности ребенка. Гуманные чувства, закладываемые семьей, явля-

ются важной предпосылкой воспитания ребенка в сфере развития его лич-

ности. 

Общение ребенка с родителями (законными представителями) проис-

ходит в самых разнообразных жизненных ситуациях. В семье ребенок с ма-

лых лет включается во взаимоотношения взрослых, в совместный с ними 

бытовой труд, на него оказывают влияние люди разного пола, возраста, 

разных профессий, — все это разносторонне формирует его чувства и 

представления. Воздействие родителей (законных представителей) на детей 

постоянно. Подражая им как самым близким и авторитетным для него об-

разцам, ребенок овладевает нормами поведения, отношений к окружающим 

людям. 

  

Таким образом, в семье имеются объективные естественно складыва-

ющиеся условия для формирования у детей нравственных чувств, пред-

ставлений, навыков поведения. 

Однако личность ребенка формируется не только под влиянием объек-

тивных условий и обстоятельств жизни семьи, но и прежде всего под влия-

нием целенаправленной воспитательной его деятельности родителей (за-
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конных представителей). 

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответ-

ственная роль принадлежит дошкольному образовательному учреждению. 

Возможность ежедневного непосредственного контакта с детьми и их ро-

дителями (законными представителями) позволяет педагогам и специали-

стам ДОУ выявлять характер семейного воспитания, добиваться единства 

влияний на ребенка в ДОУ и семье. 

Уровень семейного воспитания в большой мере зависит от уровня пе-

дагогической культуры родителей (законных представителей) детей, важ-

нейшей составной частью которой являются конкретные педагогические 

знания об особенностях ребенка того или иного возраста, о содержании и 

методах его воспитания. Поэтому одна из важных задач ДОУ— педагоги-

ческое просвещение родителей (законных представителей) воспитанников. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелатель-

ность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, по-

этому участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприя-

тиях, их личный пример – все это вместе дает положительные результаты в 

воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. Поэтому ак-

тивное включение родителей в единый совместный воспитательный про-

цесс позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повы-

сить уровень партнерских отношений. 

Цель взаимодействия - объединение усилий педагогов ДОО и семьи 

по созданию условий для развития личности ребенка на основе социокуль-

турных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в россий-

ском обществе 

Задачи: 

- Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных 

качеств детей дошкольного возраста. 

- Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании 

ребенка. 

- Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание деятельности 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения се-

мьи, выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Спо-

собствует установлению контактов, а также для согласования воспитатель-

ных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-

педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся индиви-

дуальные и групповые консультации по различным вопросам воспитания 

ребенка. Активно применяются консультации-презентации с использовани-

ем ИКТ. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством ко-

торой педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной 
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задачи. В результате у родителей формируются педагогические умения по 

различным вопросам воспитания детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуа-

ции, практические задания и развивающие упражнения, которые «погру-

жают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспита-

тельных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по пово-

ду проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 

предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 

предлагают своё решение вопроса. 

6. «Родительская почта». В детском саду организована дистанцион-

ная форма сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит 

в социальных сетях, через мессенджеры и через видеозвонки. Такая форма 

общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить пе-

дагогические знания, обсудить проблемы. 

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно про-

водятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее 

интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым 

оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов, пе-

дагогов и детей. 

8. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и 

педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и 

пособия для игр, развлечений и других мероприятий. 

9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются 

действия родительской общественности и педагогического коллектива по 

вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

10. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте ДОУ 

и на информационных стендах для родителей (законных  представи-

телей)  хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) детей. Здесь помеща-

ются краткие тексты на педагогические темы, консультации, ответы на во-

просы родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в ДОУ и в семье, 

детские работы, списки рекомендуемой детской и педагогической литера-

туры, нормативно правовые документы Российского законодательства, 

право устанавливающие документы и распорядительные акты ДОУ. Очень 

привлекают родительскую общественность заметки о детях группы: об их 

достижениях в овладении знаниями и умениями, рассказы де-

тей об увиденном, о любимых книжках, игрушках, детские вопросы, суж-

дения и т. п. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 

образовательной программе ДОУ отражается сотрудничество учреждения с 

семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных от-

ношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и 
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патриота, раскрыть способности и таланты детей, готовить их к жизни в вы-

сокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное до-

школьное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 

привлекать семьи к участию в воспитательном процессе. Педагоги применя-

ют средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, флаеры, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), используют 

интерактивные курсы сопровождения образовательной программы, публи-

куют информацию в групповых блогах и на сайте ДОУ, привлекают родите-

лей к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых 

дискуссий, мастер-классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совмест-

но с родителями) помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить 

новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, 

научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный 

опыт социально одобряемого поведения в различных внесадовых ситуациях. 

В рамках взаимодействия с семьёй в ДОУ, одной из эффективных форм под-

держки являются консультационные встречи со специалистами. В ходе 

встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и 

развития детей. Периодичность встреч и тематика определяется запросом ро-

дителей. Для получения дополнительной информации о характере и причи-

нах возникновения той или иной проблемы, возможных путях и способах ее 

решения проводятся микроисследования в сообществе детей и родителей 

(экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники). 

В ДОУ активно используются доброжелательные технологии в работе с 

родителями: 

1. Маршруты выходного дня. Данная технология способствует форми-

рованию активной позиции родителей в воспитании детей, повышение их 

степень участия в педагогическом процессе для достижения гарантированно-

го заданного образовательного результата в обучении, воспитании и разви-

тии через организацию выходного дня. 

2. Образовательная афиша. Это активная форма вовлечения родителей 

(законных представителей) обучающихся в образовательный процесс ДОО. 

Образовательная афиша знакомит родителей  с  тематическими неделями в 

группе и теми мероприятиями, которые могут посетить родители как актив-

ные участники.  

3. Гость группы. В рамках данной формы родители являются не зрите-

лями, а активными участники. Такие встречи приносят много положительных 

эмоций, позволяют познакомить детей с разнообразными видами профессио-

нальной деятельности взрослых, их увлечениями. Вносят в жизнь воспитан-

ников радость от общения, а также прививают детям определенные культур-

ные ценности. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.  Общие требования к условиям реализации рабочей программы вос-

питания. 

Программа воспитания ДОУ реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного 

процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования 

на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной 

среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, 

методические материалы и средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического ко

ллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.). 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, 

так и свои собственные, – для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила 

жизни и отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат 

(атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы 

взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами  

и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое 

информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Уклад ДОУ формируется на основании Устава,  правил внутреннего 

распорядка обучающихся, внутреннего трудового распорядка, режимов 

пребывания в ДОУ, расписания образовательной деятельности. 

Организации жизни и деятельности детей в ДОУ осуществляется с 

учетом: 

 построения образовательного и воспитательного процесса на 

адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с 

детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них 

является игра; 

 решения программных образовательных и воспитательных  задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 
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детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но 

и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования. 

При организации жизни и деятельности детей  детский сад придерживается 

следующих правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических 

потребностей детей (во сне, питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели. 

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение 

к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей 

прямо зависят от состояния их нервной системы. 

Одно из ведущих мест в ДОУ принадлежит режиму дня. Основные 

компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая 

деятельность, непосредственно образовательная деятельность, совместная и 

самостоятельная деятельность), прием пищи, время прогулок. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного 

бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 ч, малышей до трех лет — 

определяется в соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 

составляет 12-12,5 ч, из которых 2,0-2,5 ч отводится дневному сну. Детей, 

которые трудно засыпают и чутко спят, укладываются первыми и 

поднимаются последними. Присутствие воспитателя (или его помощника) в 

спальне во время сна детей обязательно. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4-4,5 ч. 

Прогулку организовываем дважды в день: в первой половине — до обеда и 

во второй — после дневного сна или перед уходом детей домой. При 

температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Для детей до 4 лет прогулка не 

проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра 

более 15 м/с, а для детей 5-7 лет — при температуре воздуха ниже минус 20 

°С и скорости ветра более 15 м/с. 

Уклад  организации жизни и деятельности детей в ДОУ: 
Утренний блок 

с 7.00 до 9.00 
Дневной блок 
с 9.00 до 15.30 

Вечерний блок 
с 15.30 до 17.30 

-взаимодействие с семь-

ёй 

-игровая деятельность 

- игровая деятель-

ность 

- образовательная 

-взаимодействие с семь-

ёй 

- игровая деятель-
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-физкультурно- оздоро-

вительная работа 

-завтрак 

-совместная деятель-

ность воспитателя с 

детьми в ходе режим-

ных процессов 

- индивидуальная 

работа 

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- различные виды дет-

ской деятельности по 

ознакомлению с 

родным краем 

деятельность 

-второй завтрак 

-прогулка: физкультур-

но- оздоровительная ра-

бота, совместная дея-

тельность воспитателя с 

детьми по реализации 

проектов, эксперимен-

тальная и опытническая 

деятельность, трудовая 

деятельность в природе 

индивидуальная работа 

-самостоятельная дея-

тельность детей по ин-

тересам 

- различные виды дет-

ской деятельности по 

ознакомлению с 

родным краем 

ность 

- физкультурно – 

оздоровительная работа 

- совместная дея-

тельность воспитателя с 

ребенком 

-индивидуальная работа 

-прогулка 

- свободная само-

стоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- различные виды дет-

ской деятельности по 

ознакомлению с родным 

краем 

В уклад детского сада входят традиции и ритуалы. 

Ритуалы в детском саду: 

 Личное приветствие каждого ребенка и родителей. 

 Утреннее приветствие всех детей группы 

 Утренний круг 

 Вечерний круг 

 Поздравление именинников 

 Календарь настроения 

 

Традиции детского сада: 

 Собирание коллекций 

 Экскурсия в ФАП 

 Экскурсии в СК 

 Семейная мастерская 

 Встреча с интересными людьми 

 День именинника 

 Акции  по профилактике дорожно – транспортного травматизма 

«Зеленый огонек» 

 Спортивные соревнования 

 Выпускной утренник 

 

Традиционные праздники: 

 «День знаний» (1 сентября) 

 «Осенины» 

 «День матери» (27 ноября) 
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 «Новый год» 

 «День защитника Отечества» (23 февраля) 

 «Масленица» 

 «Международный женский день 8Марта» 

 «Международный день птиц» (1 апреля) 

 «День смеха» (1 апреля) 

 «День Победы» (9 мая) 

 «Международный день защиты детей» 

 «День независимости Россиии»  

 «День любви семьи и верности» (8 июля) 

 «День Прохоровского поля» (12 июля) 

 «День Российского флага» (22 августа) 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества 

ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия 

ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает 

опыт деятельности,  в особенности – игровой. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в кото-

рой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, 

каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребен-

ком совместно с другими людьми в значимой для него общности.  

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитатель-

ную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация.  

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспи-

тания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реа-
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лизуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспита-

тельные события проектируются в соответствии с календарным планом вос-

питательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятель-

ности  (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ро-

весниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня По-

беды  с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля 

для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах, которые 

будут наполняться методами, приемами, формами (более частного характе-

ра): 

Акции — это социально значимое, комплексное мероприятие, действие для 

достижения какой-либо общей цели (экологическая, патриотическая, соци-

альная) Приемы (моделирование, квесты, игра, ситуации и др.). 

События этнокультурной и социальной направленности - важное явле-

ние, крупный факт, происшедший в общественной жизни. Входят события 

как микросоциума, так и микросоциума окружающего ребенка. Эти события 

необходимо выстраивать в контексте событийной общности нескольких по-

колений воспитывающих взрослых (семейные гостиные, досуги, экскурсии, 

чтения, т т.д.). События, должны быть открыты для нескольких поколений 

семей воспитанников, а также могут проводиться вместе с институтами куль-

туры и искусства. 

Мероприятия — это совокупность действий, нацеленных на выполнение 

единой задачи (круг годовых праздников, форматы праздников и мероприя-

тий, связанных со знаменательными событиями: концерт, квест, проект, со-

бытие, мастерилки, соревнования, выставка (перфоманс), спектакль, викто-

рина, фестиваль, ярмарка, чаепитие, конкурсы, выставки и др.). 

Дела - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, об-

щества, государства (проекты, традиционные дела, мастер-классы, работа в 

лабораториях, центрах экспериментирования, коллекционирование, мастер-

ская, занятие, беседы, разговоры, загадки). 

Развлечение - деятельность ради удовольствия, проведение досуга. Различ-

ные виды искусства могут быть способом проведения досуга (посиделки, 

клубы, гостиные, досуги, игра). 

Проектная деятельность - один из важнейших элементов пространства 

детской реализации. Главное условие эффективности проектной деятельно-

сти – чтобы проект был действительно детским, то есть был задуман и реали-

зован детьми, при этом взрослый создаёт условия для самореализации. 
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Свободная игра предполагает свободную игровую деятельность детей, для 

которой созданы необходимые условия (время, место, материал) и взрослый 

проявляет невмешательство, за исключением помощи при взаимодействии 

детей и в целях развития детской игры. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл ме-

тодической работы на основе традиционных ценностей российского обще-

ства. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий про-

ект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппа-

ми детей, с каждым ребенком. 

Экскурсии. Педагогами продумана и составлена тематика экскурсий, кото-

рые проводятся для детей, родителей, гостей ДОУ. Экскурсоводами являются 

не только воспитатели, но и дети. 

 Фольклорные посиделки. При ознакомлении детей с историей и культурой 

родного края или России обязательно включают произведения народного (ре-

гионального) фольклора. Используют потешки, стихи, песни, сказки, игры. 

Знакомятся с персонажами национального фольклора. 

Творческие мастерские. Дети с удовольствием участвуют в подготовке но-

вых экспозиций, изготовлении экспонатов для выставок: игрушек, предметов 

народного быта и др. Интерес к музейному делу отражается в рисунках де-

тей, аппликациях, в изготовлении коллажей, лэпбуков, макетов и других ви-

дах творческой деятельности. 

 

3.3  Организация предметно-пространственной среды 

Предметно – пространственная среда  отражает  ценности, на которых стро-

ится программа воспитания,   способствовать их принятию и раскрытию ре-

бенком.  

Предметно – пространственная среда  включает знаки и символы государ-

ства, региона, города и организации.  Отражает  региональные, этнографиче-

ские, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в 

которых находится организация. 

Предметно – пространственная среда является экологичной,  природосооб-

разной и безопасной. 

Предметно – пространственная среда  обеспечивает ребенку возможность 

общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей 

разных поколений, радость общения с семьей. Обеспечивает  ребенку воз-

можность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Предметно – пространственная среда обеспечивает ребенку возможность по-

сильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и госу-

дарства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представите-

лей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и со-

хранены 

в среде. 
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Предметно – пространственная среда обеспечивает ребенку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физиче-

ской культуры и спорта. 

Предметно – пространственная среда предоставляет ребенку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной 

культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть гар-

моничной и эстетически привлекательной. 

Развивающая предметно – пространственная среда детского сада  обогащена 

материальными и информационными ресурсами, разнообразна, готова  к лю-

бым неожиданным преобразованиям, способна дать возможность дошколь-

никам самостоятельно выбирать последовательность своей игровой, иссле-

довательской, образовательной деятельности, ставить перед собой задачи и 

искать их пути решения.  

Модульная составляющая предметно-пространственной среды детского сада 

и игровых участков, с учетом гендерных особенностей,  представлена цен-

трами детской активности. Все центры легко транформируемы, предостав-

ляют возможность одаренному дошкольнику реализовать свой выбор, ори-

ентированы на развитие познавательной активности у детей дошкольного 

возраста, их самореализацию, потребность и возможности ребенка к само-

развитию, формированию способности быть субъектом своего развития, со-

зданию образовательных и социальных условий для раскрытия и развития 

природных задатков детей.  

Одной из современных форм организации пространства в группе является 

зонирование, т.е. создание микромира в общем групповом пространстве. Зо-

нирование позволяет выделить различные информационные площади и тем 

самым даёт возможность каждому ребёнку «уединиться» в свободной дея-

тельности по интересам, таким образом, объединяя в одном пространстве все 

приоритеты. 

Образовательные центры в группах: 

Патриотическое направление воспи-

тания   

Уголок государственной символики 

Социальное направление воспитания Центр сюжетно – ролевых игр 

Центр безопасности 

 

Познавательное  направление воспи-

тания 

Центры познавательного  развития 

Центры технического творчества   

Физическое и оздоровительное 

направление воспитания 

Центры  двигательной активности 

Трудовое  направление воспитания Уголок природы 

Этико-эстетическое направление 

воспитания 

Центры музыкального развития 

 Центры художественно-

эстетического развития 
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Центры развития речи 

 

Образовательные холлы 

Патриотическое направление воспи-

тания   

«Моя малая родина» 

Социальное направление воспитания «Примерный пешеход» 

Образовательный  центр «Рефлек-

сивное дерево» 

Образовательная зона «психологиче-

ской доброжелательной среды» 

Познавательное  направление воспи-

тания 

Центр шашек  и шахмат 

Образовательные панели 

Этико-эстетическое направление 

воспитания 

Выставка  творческих работ 

 

Развивающая среда на территории ДОУ 

Патриотическое направление воспи-

тания   

Этнографический уголок 

Образовательный центр «Никто не 

забыт, ничто не забыто» 

Социальное направление воспитания Детские игровые площадки 

Птичья столовая 

Познавательное  направление воспи-

тания 

Образовательный центр «Шахматы» 

«Автогородок» 

Метеостанция 

Лекарственная полянка 

Образовательный центр «На лесной 

полянке» 

Сад и ягодник 

Физическое и оздоровительное 

направление воспитания 

Корригирующая дорожка 

Спортивно – игровой комплекс 

Яма для прыжков в длину 

Беговая дорожка 

Трудовое  направление воспитания Огород  

Этико-эстетическое направление 

воспитания 

Поляна сказок 

 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды  детского 

сада обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализа-

ции рабочей программы воспитания: 

- подбор художественной литературы; 
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- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тема-

тические иллюстрации и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств: компьютер  (1 шт.) , 

колонки и т.п.); 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты 

для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

 

 

 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

Дошкольное учреждение укомплектовано квалифицированными кадрами, в 

т.ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, админи-

стративно- хозяйственными работниками. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соот-

ветствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работни-

ков образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. N 761н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 

2010 г., регистрационный N 18638), с изменениями, внесенными приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федера-

ции от 31 мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Рос-

сийской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный N 21240). 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации  

Программы, определяются ее целями и задачами, а также особенностями раз-

вития детей, заложено в штатном расписании ДОУ: 3 педагогических работ-

ников, в том числе  музыкальный руководитель (внутренний совместитель); 1 

человек учебно-вспомогательного персонала; 3 человека административно-

хозяйственного персонала. 

Для качественной реализации Программы обеспечивается ее непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени ее реализации. (ФГОС ДО, п. 3.4.1) 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профес-

сионального развития педагогических работников, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования. 

Дошкольное учреждение обеспечивает консультативную поддержку педаго-

гическим работникам по вопросам воспитания детей. 
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Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализа-

цию комплекса организационных и психолого-педагогических задач, 

решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального развития лич-

ности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятель-

ности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и органи-

зации. 

 
Наименование 

должности (в со-

ответствии со 

штатным распи-

санием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Воспитатель. 

Музыкальный руково-

дитель. 

 

обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физи-

ческой культурой; 

формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и науч-

ных ценностей в условиях современной жизни, сохранение тра-

диций ДОУ; 

организация работы по формированию общей культуры будуще-

го школьника; 

внедрение здорового образа жизни; 

внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 

- организация участия обучающихся в мероприятиях, про-

водимых районными, городскими и другими структурами 

в рамках воспитательной деятельности. 

Помощник вос-

питателя. 

совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 
творчеством, трудовой деятельностью; 
- участвует в организации работы по формированию об-

щей культуры будущего школьника. 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации рабочей     

программы воспитания. 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспе-

чения реализации программы воспитания в ДОУ включает: 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопро-

сам воспитания обучающихся». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

Основные локальные акты: 

- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

МДОУ «Детский сад с. Храпово»  Валуйского района  Белгородской области; 

- Программа развития; 

- План деятельности на учебный год; 



86 

 

- Календарный учебный график; 

- Рабочая программа воспитания  ДОУ; 

- Рабочие программы воспитания педагогов групп, специалистов как 

часть основной образовательной программы (далее - ООП ДО); 

- Должностные инструкции педагогов и специалистов, отвечающих за ор-

ганизацию воспитательной деятельности в ДОУ; 

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ 

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий вос-

питательную деятельность в ДОУ). 

Подробное описание приведено на сайте МДОУ «Детский сад с. Храпово» 

Валуйского района  Белгородской области  

https://mdouhrapowo.jimdofree.com/   в разделе «Документы», «Образование». 

 

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение пла-

нируемых личностных результатов в работе с особыми категориями  

Детей. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной си-

стемы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особен-

ностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультур-

ных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную со-

циальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для про-

ектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспита-

ния, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками обра-

зовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает воз-

можность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, от-

ветственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между деть-

ми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в ин-

клюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной дея-

тельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 
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формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и со-

бытиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уве-

ренность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в кол-

лективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, яв-

ляются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего  

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных осо-

бенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка пол-

ноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

3.7. Примерный календарный план воспитательной работы. 

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценно-

стей по следующим этапам: 

- погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чте-

ние, просмотр, экскурсии и пр.); 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творче-

ские продукты; 

- организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости 

может повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрас-

ту варианте неограниченное количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яр-

кого события, после которого будет развертываться погружение и приобще-

ние к культурному содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут 

быть интегративными.  

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспита-

тельного цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм 

действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из 

форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику 
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на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диа-

гностики находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее 

проявление в его поведении. 

Самоанализ организуемой в МДОУ «Детский сад с. Храпово»  Валуй-

ский район  Белгородской области воспитательной работы осуществляется по 

выбранным детским садом направлениям и проводится с целью выявления 

основных проблем воспитания дошкольников и последующего их решения. 

Самоанализ воспитательной работы в МДОУ осуществляется ежегодно 

старшим воспитателем и воспитателями. 

Цель: выявление основных проблем воспитательного процесса и 

последующее их решение. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в МДОУ являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анали-

за, ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанни-

кам, так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ори-

ентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 

качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 

общения и отношений между воспитанниками и педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориен-

тирующий экспертов на использование его результатов для совершенствова-

ния воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели 

и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, 

адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми дея-

тельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного 

развития воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что 

личностное развитие детей – это результат как социального воспитания (в 

котором детский сад участвует наряду с семьей и другими социальными ин-

ститутами), так и стихийной социализации, и саморазвития детей. 

Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основ-

ными объектами анализа, организуемого в МДОУ воспитательного про-

цесса являются: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития воспитанника каждой группы. Осуществля-

ется анализ воспитателями совместно со старшим воспитателем с последую-

щим обсуждением его результатов на заседании педагогического совета 

МДОУ. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализа-

ции и саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение.  

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах:  

- какие прежде существовавшие проблемы личностного развития воспи-

танников удалось решить за минувший учебный год;  



89 

 

- какие проблемы решить не удалось и почему;  

- какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

2. Состояние организуемой в МДОУ совместной деятельности детей и 

взрослых.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие в детском саду комфортной и личностно развивающей совместной 

деятельности детей и взрослых. Осуществляется анализ старшим воспитате-

лем и воспитателями.  

Способами получения информации о состоянии организуемой в детском 

саду совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы с родите-

лями, педагогами, при необходимости – их анкетирование. Полученные ре-

зультаты обсуждаются на заседании педагогического совета МДОУ. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

- качеством проводимых общих садовских мероприятий; 

- качеством совместной деятельности воспитателей и родителей; 

- качеством проводимых экскурсий, походов; 

- качеством организации творческих соревнований, праздников и 

фольклорных мероприятий.  

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в МДОУ яв-

ляется перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать пе-

дагогическому коллективу. 
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Календарный план воспитательной работы на 2021-2022 учебный год 

Месяцы 

учебного 

года   

 Название тем   

  

  

Тематические не-

дели   

Реализация 

проектов   

Сезонные явления в 

природе   

Праздники и раз-

влечения   

Традиции   

Сентябрь   «Правила  и без-

опасность дорожно-

го  движения» 

(для  всех  воз-

растных групп).   

«Детский сад. Иг-

рушки» (средняя и 

старшая группы).   

«Школа. Школьные 

принадлежности» 

(подготовительные 

группы).   

«Золотая осень» (все 

группы).   

  

«Безопасная 

дорога» (для 

всех воз-

растных 

групп).   

Сентябрь - рябинник,  

листопадник,   

Рюинь - от рева осен-

них ветров и зверей, 

особенно оленей. Хму-

рень – благодаря своим 

погодным отличиям от 

других – небо начинает 

часто хмуриться, идут 

дожди. Рябинник – со-

зревает, наливается 

красным цветом ряби-

на. Листопадник – 

начало листопада, де-

ревья снимают летнюю 

одежду.  

День знаний,    

День книги (подго-

товительные груп-

пы).   

Международный 

день красоты (все 

группы). День до-

школьного работни-

ка (старшие, подго-

товительные груп-

пы).   

  

Экскурсия в шко-

лу   

( подготовитель-

ные группы).   

   

Октябрь   «Времена года.  

Осень» (все груп-

пы).   

«Красивый 

участок» 

 (для  

Октябрь – листобой, 

мокрохвост или гряз-

ник, свадебник.  

Международный 

день музыки (все 

группы).  

Мир в котором я 

живу 

 

 «Овощи. Фрукты» 

(все группы).   

«Хлеб» (старшие и 

подготовительные 

группы).   

«Поздняя осень.  

Деревья» (все груп-

пы).   

  

всех возраст-

ных групп).   

Листобой – интен-

сивное опадение ли-

стьев с деревьев. 

Мокрохвост или 

грязник – от осенних 

дождей, несущих 

ненастье и грязь. 

Свадебник – в октяб-

ре в крестьянском  

быту традиционно 

справляли много сва-

деб.   

Всемирный 

день жи-

вотных 

(все груп-

пы).   

«Урок чтения» 

(старшие и подго-

товительные груп-

пы).   

Осенины – 

осенние утрен-

ники во всех 

возрастных 

группах детско-

го сада.   
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Ноябрь   «Семья» (все груп-

пы).   

«Одежда» (все груп-

пы).   

«Мебель» (все груп-

пы).   

«Посуда» (все груп-

пы).   

«Профессии 

моих родите-

лей» (средняя, 

старшая груп-

пы) «Дружат 

дети всей 

Земли» (под-

готовител.   

группы)   

Ноябрь – предзимник, 

грудень. Предзимник – 

последний осенний 

месяц, предвестник 

зимы.   

Грудень – от груд за-

мерзшей земли со сне-

гом. На древнерусском 

языке зимняя замерз-

шая дорога называлась 

грудным полем.   

 День  народного  

единства (4 ноября)  

(все группы).   

Всемирный 

день привет-

ствия (все 

группы).  

День Матери  

(все груп-

пы).   

Неделя игры и 

игрушки (все 

группы).   

День Матери (все 

группы).   

Декабрь   «Зима. Признаки 

зимы»  

(все группы).   

«Зимние забавы» 

(все группы).   

«Пожарная   

безопасность» 

(средняя  группа).   

«Новый год. Пожар-

ная безопасность» 

(старшая и подгото-

вительные группы).   

«Новый год. Рожде-

ство» (все группы).   

Зимний уча-

сток – оформ-

ление участка 

снежными 

постройками 

для детских 

игр  зимой    

(все группы).   

Декабрь – студень, 

от стужи и моро-

зов, отмечавших 

этот месяц в ста-

рину.   

«Новый год ша-

гает по планете. 

Новогодние обы-

чаи разных 

стран» (все груп-

пы).   

Новогодние 

утренники (для 

всех возрастных 

 групп 

детского сада).   

 

Январь   «Зимующие птицы» 

(все группы).   

«Дикие животные» 

(все группы).   

«Домашние живот-

ные»  

(все группы).   

« Пришел мороз- 

береги ухо да нос». 

Неделя зим-

них игр и за-

бав (все груп-

пы).   

Январь – просинец, 

сочень или сечень.   

Просинец – от 

начинающей 

показываться в 

это время сине-

вы неба, просия-

ния, от усиле-

ния, с прибавле-

нием дня, сол-

нечного света. 

Сочень или се-

чень – указывает 

или на перелом 

зимы, который, 

по народному 

поверью,  

происходит 

именно в январе, 

Всемирный день 

«спасибо»  (все 

группы).   

Неделя зимняя игр 

и забав (все груп-

пы).   

« Небезопасные  

зимние забавы» 
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на рассечение зи-

мы на две поло-

вины, или на 

трескучие, жесто-

кие морозы.   

Февраль   «Рыбы» (все груп-

пы). «Транспорт» 

 (все группы).   

«День защитника   

Отечества» (все 

группы).  

Сагаалган. 

«Проводы зимы. 

Масленица» (все 

группы).   

 

Сагаалган. 

«Масленица» 

(старшая и подго-

товительные 

группы). «Что 

такое доброта?» 

(средняя группа)   

Февраль – снежень, 

бокогрей. Снежень 

– от сильных сне-

гопадов, вьюг, оби-

лия снега, харак-

терных для февра-

ля. Бокогрей – в 

крестьянском быту 

в феврале скот вы-

ходит из хлевов и 

обогревает бока на 

солнце, которое 

становится все яр-

че, а сами хозяева 

отогревают  бока у 

печки – все же фев-

раль – холодный 

зимний месяц.   

День доброты  (все 

группы).   

День защитника  

Отечества (все  

группы).  

Сагаалган. 

Масленица и Сага-

алган (для всех 

возрастных групп).  

  Конкурс рисун-

ков « Красота род-

ного 

края»  

Викторина « Люби 

и знай свой край 

любимый» 

Март   «Мамин день» (все 

группы).   

«Профессии наших 

мам» (все группы).   

«Весна. Признаки 

весны» (все группы).   

«Птицы весной»  

(все группы).   

«Профессия моей 

мамы»  (все груп-

пы).   

   

Март – зимобор и 

протальник. Зи-

мобор – побежда-

ющий зиму, откры-

вающий дорогу 

весне и лету. Про-

тальник – в этом 

месяце начинает 

таять снег, появля-

ются проталины, 

капель.   

Международный 

женский день.   

Всемирный день 

театра.   

Мамин праздник   

(для всех возраст-

ных групп)   
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Апрель   «Комнатные расте-

ния» (все группы).   

«День космонавти-

ки» (все группы).   

«Книги» (средняя 

группа) «Уральские 

писатели детям» 

(старшая и подгото-

вительные группы).   

«Моя  Родина» (все 

группы).   

«Профессия по-

жарный» (стар-

шая группа). 

«Большое косми-

ческое путеше-

ствие» - игровой 

проект для всех 

возрастных 

групп.   

Апрель – брезень, 

цветень, снегогон.   

Снегогон – ак-

тивное таяние 

снега, бегут ру-

чьи, унося с 

собой остатки 

снега, прогоняя 

его.   

Цветень – в апреле 

начинают зацветать 

некоторые деревья, 

расцветает весна.   

Международный 

день детской книги 

(все группы). Все-

мирный день здо-

ровья (все группы).   

День космонавтики   

(старшая и подго-

товительные груп-

пы).   

День здоровья (все 

группы).   

Праздник детской 

книги (все груп-

пы).   

« Бережем свое 

здоровье или пра-

вила доктора Не-

болейко» 

   

Май    «День Победы» (все 

группы).   

«Насекомые», «Ле-

то» (все группы).   

«Я – человек» (сред-

няя группа).   

«Моё здоровье» 

(старшая и подгото-

вительные группы).   

«Я – человек»  

(средняя группа).   

«Моё здоровье» 

(старшая и подго-

товительные 

группы).   

«Моя семья» (все 

группы)   

Май – травник или 

травень, пролетник.   

Травень – посколь-

ку именно этот ме-

сяц славен буй-

ством трав.   

Пролетник – пред-

вестник лета, про-

кладывает дорогу 

лету.   

Праздник весны и 

труда (все группы). 

День Победы (все 

группы).   

Международный 

день семьи (для 

всех возрастных 

групп).   

« Наши люди- 

наша гордость» ( 

о знаменитых и 

заслуженных 

людях, а также 

Героях Совет-

ского Союза и 

района) 

Утренник  «До 

свиданья, детский 

сад!»   

(подготовительные 

группы).   

Интеллектуальная 

игра « Что? Где? 

Когда?» 

  

 

Месяцы 

учебного 

года   

Название тем   

Тематические 

недели   

Реализация проек-

тов   

Сезонные 

явления в 

природе   

Праздники и развлечения   Традиции   

Июнь      Солнце, воздух и 

вода – наши луч-

шие друзья (все 

группы).   

Июнь – разноцвет, 

червень, изок. Изок – 

так назывался кузне-

чик, их в июне было 

очень много. Червень 

– от червеца или чер-

веня; так называются 

особенного рода кра-

сильные черви, появ-

Международный 

день защиты детей 

(все группы).   

День России (для 

старшей и подгото-

вительных групп) « 

Мы-россияне!» 

Труд в цвет-

нике и на 

огороде (для 

всех групп).   
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ляющиеся в это время.   Сказки Пушкина. 

Июль      Экологические про-

екты «Наш цвет-

ник», «Наш огород» 

 (все груп-

пы).   

Июль – страдник, чер-

вень, липец, грозник.   

Червень – от плодов и 

ягод, которые, созревая 

в июле, имеют красный 

оттенок.   

Липец – от липы, ко-

торая цветет в июле. 

Страдник – от страд-

ных летних работ. 

Грозник – от сильных 

июльских гроз. Июль 

еще называют «ма-

кушкою лета», так как 

он – самый жаркий 

летний месяц, середи-

на лета.   

День ГИБДД (все 

группы).   

День рождения го-

рода(села). 

 

 

Труд в цвет-

нике и на 

огороде (для 

всех групп).   

   Транспорт 

нашего села. 

Знакомство с 

транспортом ( 

города, села) 

«Через доб-

рые дела 

можно стать 

экологом» 

« Мой родной 

край: запо-

ведные ме-

ста» 

Август      «В здоровом теле – 

здоровый дух» (все 

группы).   

Август – жнивень, за-

рев, серпень. Зверев – 

от сияния зарниц, ча-

сто бывающих в авгу-

сте. Серпень – от сер-

па, которым снимают с 

полей хлеб. Жнивень – 

название также связано 

с полевыми работами, 

жнивье – это поле, с 

которого убрали хлеб.   

День  

физкультурника 

(все группы). 

День строителя 

(все группы).   

День рождения 

флага. 

День светофора. 

 

Спортивные 

праздники 

(все группы).   

«Путешествие 

на Волшеб-

ный остро-

вок» 

« Спорт – мой 

друг» 

 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находятся понимание 

ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении, позволяющих детям 

стать активными субъектами познавательной деятельности в процессе  Программы воспитания. 

 

 

 



95 

 

Модуль 2. Работа с родителями 

Месяц Общие мероприятия Групповые мероприятия 

Сентябрь 1. Анкетирование «Социальный 

паспорт семьи» 

2.Общее родительское собрание 

«Основные направления воспи-

тательной работы в ДОУ в 

2021-2022 учебном году». 

3. Адаптационные мероприятия 

с вновь поступившими детьми. 

4.Фото-коллаж «Лето-это ма-

ленькая жизнь!» 

 

Младший 

возраст 

Средний возраст Старший возраст 

Групповые родительские собрания 

«Здравствуй, детский сад» 

- Организация жизни и 

воспитания детей третьего 

года в детском саду. 

-Задачи воспитания и обу-

чения детей раннего воз-

раста. 

- Особенности развития детей 

пятого года жизни. 

-Задачи воспитания и обуче-

ния детей пятого года жизни 

на новый учебный год. 

«Встреча добрых друзей» 

- Особенности развития 

детей шестого года жизни. 

-Задачи воспитания и обу-

чения детей шестого года 

жизни на новый учебный 

год. 

Белый цветок (благотворительная акция) 

 Праздник «Детский сад встречает дошколят», посвящённый 

Дню знаний 

  Музыкальное развлечение 

по ПДД «Правила дорож-

ного движения достойны 

уважения» 

Консультации 

Роль родителей в процессе 

адаптации ребёнка к дет-

скому саду 

Безопасность - это важно! (ис-

пользование 

мультипликационных фильмов 

на тему соблюдения ребенком 

правил безопасности) 

Роль семьи в профилак-

тике детского дорожно-

транспортного травма-

тизма 

Папка-передвижка «Безопасный путь в детский сад». 
Папка-передвижка Сезонная информация: наблюдения в природе, давайте почитаем, давайте поигра-

ем, советы родителям! 

октябрь 1. Проект «Здоровый педагог- здо-

ровый ребенок» 
 Музыкальное развлечение «Осенины» 
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  Консультации 

Правильная одежда и обувь 

ребёнка 
Сон - как важная составляющая 

режима дня дошкольника! 
Чтоб здоровье сохранить- 

научись его ценить! 
Папка-передвижка «Игрушка 

надёжный помощник в воспи-

тании ребёнка» 

Папка-передвижка «Развивающая среда для ребёнка дома» 

ноябрь 1. Анкетирование «Организа-

ции развивающей предмет-

нопространственной среды в 

соответствии с ФГОС ДО в 

ДОУ и в 
семье» 

2. Смотр-конкурс «Детский сад 

- наш общий дом, пусть 

комфортно будет в нём» на 

лучшую развивающую 

предметно-

пространственную среду в 

групповых. 

 3.Экологическая акция «Синичкин 

день» 
Цель: воспитывать бережное отно-

шение к окружающей природе 

Проект «Чистые ладошки» 
Цель: формирование культурно-гигиенических навыков у детей  

Праздник «Мамочка любимая 

моя» ко Дню Матери 
Цель: Воспитание чувства 

уважения, доброго и внима-

тельного отношения, к своей 

маме, стремление ей помо-

гать и радовать её, способ-

ствовать созданию теплых 

взаимоотношений в семье. 

Консультации 

Роль пальчиковых игр в раз-

витии детей раннего возраста 

Роль сказки в воспитании нрав-

ственнопатриотических чувств у 

дошкольников 

Влияние семейных ценностей 

на формирование качеств 

личности ребёнка Изобрази-

тельнохудожественная дея-

тельность в семейном воспи-

тании ребенка 

Папка-передвижка «Закалива-

ние ребёнка раннего дошколь-

ного возраста» 

Папка-передвижка «Недуг мне не друг!» (методы оздоровления до-

школьников) 
Памятка для родителей «Доброе дело или покормите птиц зимой» 

декабрь 1. Конкурс «Зимние узоры» налуч-

шее украшение окон к Новогоднему 

празднику. 
2.Праздник «Новогодний карнавал!» 

Групповые родительские собрания 

Роль семейного общения в 

развитии речи детей раннего 

возраста. 
Цель: дать родителям заду-

маться о ценности семейного 

общения, поделиться опытом 

семейного воспитания, позна-

комить с игровыми приемами 

по речевому развитию ребенка 

Семья-это важно! Семья-это слож-

но! 

Цель: установить доверительные 

отношения с родителями, воспиты-

вать чувство привязанности к своей 

семье, уважение к ее традициям 

Семейные традиции. Празд-

ник. 
Цель: поиск новых форм вза-

имодействия дошкольного 

учреждения с семьёй, повы-

шение культуры родителей 

  Карусель народных игр «Дружно весело играя, мы здоровье прибав-
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ляем» 

Консультации 

Роль сказки в воспитании ре-

бёнка 
Развитие речи детей раннего 

возраста посредством исполь-

зования устного народного 

творчества 

О семье и семейных традициях Воспитание нравственно-

патриотических чувств у де-

тей дошкольного возраста 

через формирование образа 

семьи 

Папка-передвижка «Традиции празднования Нового года» 
Обновление сезонной информации (наблюдения в природе, давайте почитаем, давайте поиграем, со-

веты родителям) 

январь 1. Фольклорный досуг «В гостях у 

Рождественской елки» 
Фотовитрина «Мы со спортом креп-

ко дружим!» - физическое воспита-

ние детей в семье 

 Выставка рисунков детей, педагогов и родителей «Мой город-воин! 

Ты не победим!» ко Дню освобождения Валуек от немецко - фа-

шистских захватчиков 

Экскурсия родителей и детей в парк «Славы», «Скорбящая мать», «Дети войны» для возложения цве-

тов защитникам города Валуйки 
Консультации 

Если ребенок плохо ест Роль сказки в развитии детской 

эмоциональности 
Продуктивные способы вос-

питания: поощрение или 

наказание? 
Папка-передвижка «Как интересно и с пользой провести выходные и праздничные дни с ребёнком!» 

Памятка для родителей «Внимание-гололёд!» 

февраль Конкурс «Крепыши» на лучший 

физкультурный уголокАнкетирова-

ние «О здоровье всерьёз» 

 Зимний спортивный праздник «Не боимся мы зимы, с физкультурой 

мы дружны» 

Театрализованное представление на улице «Широкая Масленица» 

Консультации 

Значение игры для ребёнка 

раннего возраста 
Игровой уголок дома Во что играют наши дети Му-

зыка начинается в семье 

  Папка-передвижка «Игра-это серьёзно!», «Как на масленой неделе!» 

март 1. Праздничный концерт «Весёлые 

нотки для мам» 
2.Фотовыставка «Прекрасна женщи-

на с ребёнком на руках» 

Консультации 

«Уберешь игрушки - полу-

чишь конфету". Несколько 

способов мотивации ребенка 

Значение и роль сюжетно-ролевой 

игры в жизни дошкольников 
Авторитет-основа 
воспитания 

Папка-передвижка «Сезонная информация: наблюдения в природе, давайте почитаем, давайте 
поиграем, советы родителям» 
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Музыкальный досуг «8 марта – праздник мам!» 

Групповые родительские собрания 

Формирование культурно-

гигиенических навыков у де-

тей третьего года жизни 

Чтобы ребёнок рос здоровым Быть здоровым-стильно, 

модно! 

апрель Смотр конкурс «Огород круглый 

год» на лучший огород на окне сре-

ди всех возрастных групп 

Консультации 

Как повысить иммунитет: ве-

сенние правила для родителей 
Роль витаминов для здоровья ре-

бёнка 
Правильное питание -залог 

здоровья 
Папка-передвижка «Солнце, воздух и вода-наши лучшие друзья» Памятка для родителей «Детские 

авторы о пожаре» 

май  Экскурсия родителей с детьми на праздничное мероприятие посвященное 9 мая, экскурсия на салют, 

посвящённый Дню Победы 

Групповые родительские собрания 

Здравствуй, лето! «Наши успехи» «Наши достижения» 
 Выставка коллективных творческих работ детей, педагогов и роди-

телей «Спасибо за мир, за Победу-спасибо!», посвящённая Дню По-

беды в Великой Отечественной войне 

Консультации 

Детские капризы и их преду-

преждение 
Воспитание культуры поведения у Расскажем детям о войне до-

школьников 
 Папка-передвижка «Никто не забыт, ничто не забыто!» 

 

Июнь Музыкально-спортивный праздник 

«Да здравствуют дети на всей пла-

нете!» 

Папка-передвижка «Лето красное - для здоровья прекрасное!» 
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Модуль 3 «Ключевые общие садовские мероприятия» 
 

Календар-

ный пери-

од 

Возрастные группы 
Младший возраст  Средний возраст Старший возраст 

Сентябрь Адаптационный пе-

риод 
Развлечение« Дет-

ский сад встречает 

дошколят!» 

Развлечение «День знаний» 

  Музыкальное развлечение по ПДД «Правила 

дорожного движения достойны уважения!» 

Тематическое занятие, посвященное Дню города «Пусть живёт и 

процветает Валуйская земля!» 
Октябрь  Развлечение «Осенины» 
Ноябрь  Тематическое занятие, посвященное Дню народного единства «Мы 

непобедимы - когда едины!»  Праздник «Мамочка любимая моя!», посвя-

щённый Дню матери. 
Декабрь  Экологическая акция «Ёлочка, живи!» 

Общесадовское мероприятие: Праздник «Но-

вогодний карнавал» Январь Развлечение «Прощание 

с ёлочкой» 
Развлечение «В гостях у Рождественской елки» 

 Тематическое занятие ко Дню освобождения 

любимого города «Валуйки-город воинской 

славы» 
Февраль   Праздник «День защитников Отечества» 

совместно с папами 
Общесадовское мероприятие «Широкая Масленица» 

Март Общесадовское мероприятие: утренники, посвященные Женскому дню 8 марта «Весёлые 

нотки для мам!»   
Апрель  Музыкальное развле-

чение «По народным 

мотивам». 

Тематическое занятие «Если очень захотеть, 
можно в космос полететь!» 



100 

 

Май  Праздничное мероприятие ко Дню Победы «Этих дней не смолкнет 

слава» 

  Праздничное мероприятие ко Дню Победы «Этих дней не смолкнет 

слава» 

Экскурсия родителей с детьми на праздничное мероприятие посвя-

щенное 9 мая, экскурсия на салют, посвящённый Дню Победы 

Июнь  Праздничное общесадовское мероприятие «Да здравствуют дети на 

всей планете!» 

Август  Тематическое развлечение «День Российского флага» 

 
Физкультурно-спортивные мероприятия, соревнования в ДОУ 

 

Календарный 
период 

Возрастная группа 
Первая младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Сентябрь Адаптационный период Развлечение «Мой веселый, звонкий 

мяч» 
День здоровья 

Октябрь Адаптационный период Физкультурный досуг «Наш друг Гантелькин!»- игры с элементами соревнования 
Ноябрь 

Развлечение «Загадки с овощной грядки» 
Досуг «Быстрые, ловкие, умелые!» 

Декабрь Развлечение «Хорошо зимой в саду! Досуг «Дружно весело играя, мы здоровье прибавляем»- карусель народных игр 

Январь Развлечение «Встреча со Снеговиком» Айболит против COVID-19 

Февраль  Спортивный праздник «Не боимся мы зимы, с физкультурой мы дружны!» 

Март Развлечение «День воздушных шариков» Развлечение «К нам приехал цирк!» 
Апрель Развлечение «Добрым смехом смеются де-

ти!» 
Развлечение «Добрым смехом сме-

ются дети!» Районные спортивные соревнования «Весёлые старты» 

Май  Эстафета «Дружная семья» 
Июнь «Мыльные пузыри!» - развлечение с эле-

ментами основных движений 
Спортивный праздник «Да здравствуют дети на всей планете!» 
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Всероссийские конкурсы, акции 
 

Календарный 
период 

Возрастная группа 
Младший возраст Средний возраст Старший возраст 

Сентябрь   Всероссийская викторина «Моя родина - Россия» 

Октябрь  Творческий конкурс рисунка и прикладного творчества «Эти забавные животные» 

Ноябрь  Творческий конкурс «Моя семья-моё богатство» 

Декабрь  Творческий конкурс «Новогодние чудеса» 

Январь  Всероссийский детский конкурс «Твори, участвуй, побеждай» 

Февраль  Фотоконкурс «Я - книжный герой» 

Март  Творческий детский конкурс «У правил дорожного движения каникул нет» 

Апрель Фестиваль творчества «Таланты России» 

Май Акция «Окна Победы» 

 Конкурс творчества и изобразительного искусства «День Победы глазами детей» 

Июнь  Конкурс «Что за прелесть, эти сказки», посвящённый Дню рождения А.С. Пушкина 
 

Методики диагностики социального развития детей дошкольного возраста. 

          Социальное развитие ребенка - это взаимосвязанные процессы социализации и индивидуализации. То есть, с од-

ной стороны, это процесс усвоения социокультурного опыта в форме правил, норм, способов поведения, эталонов дей-

ствия и взаимодействия людей в социуме, а с другой - процесс развития сущностного Я ребенка, его индивидуальности 

и неповторимости, определенной независимости от социума, но способного гармонично и эффективно адаптироваться к 

меняющейся социальной среде и сохраняющего важным предметом своей потребности другого человека. 

           Для изучения особенностей развития у детей дошкольного возраста представлений о себе, самооценки, самопри-

нятия, самостоятельности, активности, инициативности, степени осознания ребенком своих физических, полоролевых, 

деятельностных и личностных характеристик предлагается комплекс методик. Целый ряд предлагаемых методик разра-

ботан авторами в процессе опытно-экспериментальной работы по теме «Социальное развитие ребенка», которая осу-

ществлялась в разных ДОУ. 

Показатели благополучного социального развития ребенка: 

 - эмоционально откликается на переживания другого; 
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- воспринимает и адекватно понимает основные эмоциональные состояния (гнев, страх, печаль, радость, удивление-

интерес); 

- проявляет эмпатию; - обнаруживает (хотя бы иногда) способность к децентрации; 

 - эмоционально благополучен; 

 - обнаруживает положительноесамопринятие, самоотношение; 

- проявляет уверенность в себе, самостоятелен, активен, инициативен (адекватно индивидуально-типологическим осо-

бенностям); 

 - считает себя любимым родителями, принятым ими; 

 - владеет навыками самоконтроля, саморегуляции; 

 - главным образом положительно оценивает и принимает других; 

 - принимаем группой, т.е. имеет положительный социальный статус; 

 - владеет способами социокультурного поведения и общения; 

 - достаточно коммуникативен (в рамках индивидуальных особенностей); 

 - имеет достаточно развитый (средне - высокий уровень) социальный интеллект; 

 - социально готов к школе. 

1. Методика "Два дома" 

Авторы: И. Вандвик, П. Экблад 

Источник: М.В. Корепанова , Е.В. Харламова «Диагностика развития и воспитания дошкольников» 

 Цель: изучение межличностных отношений, определить круг значимого общения ребенка, особенности взаимоотноше-

ний в группе, выявление симпатий к членам группы. 

Материал: два домика, плоских, объемных или нарисованных, один из которых - яркий, нарядный, очень привлека-

тельный, другой - малопривлекательный. Фотографии всех детей группы (можно и взрослых группы) или какие-то сим-

волы, их обозначающие. 

Ход эксперимента. 
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Эксперимент проводится индивидуально. Воспитатель, экспериментатор (психолог) говорит ребенку: "Мы сейчас с то-

бой очень интересно поиграем. Перед тобой два домика (рассмотреть их). В одном, красивом, домике будут жить такие 

дети, которые часто поступают хорошо и нравятся тебе, а в другом, некрасивом, - такие, которые часто, по-твоему, по-

ступают нехорошо. Себя ты тоже можешь поселить в один из домиков". Ребенок берет фотографию или символ (по од-

ной), раскладывает по домикам, а экспериментатор спрашивает ребенка, почему он поместил его (ее) в этот домик. Все 

действия и ответы ребенка подробно фиксируются, а затем анализируются: - с кем поместил себя, - почему одних поме-

стил в красивый домик, других - в малопривлека- тельный, - характер, особенности мотиваций. 

Интерпретация. Если ребенок помещает себя и многих детей в красивый домик, то можно говорить о его целостном 

положительном отношении к себе и другим; если в красивый домик он поместил только себя или еще 1-3 детей или 

взрослых, то это указывает на положительное принятие себя и весьма избирательное отношение к другим. Как правило, 

это закрытые, необщительные дети либо конфликтные и их рекомендуется еще протестировать методом "Маски", чтобы 

определить степень их удовлетворенности своим положением в группе и выявить стремление к доминированию. В слу-

чае же помещения ребенком себя в некрасивый домик можно предположить непринятие им себя. Возможно, это было 

ситуативное непринятие, связанное с недавней негативной оценкой ребенка взрослыми (но последнее возможно лишь в 

старшем дошкольном возрасте). Выявляя причины размещения ребенком себя и других по домикам, можно определить 

степень осознанности его отношений, а также особенности нравственного сознания дошкольника. 

2. Методика «Изучение самооценки и оценки личностных качеств детей группы» 

Автор: Г. А.Урунтаева, Ю.А. Афонькина 

Источник: Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. - Практикум по детской психологии // 1995, 

Цель: Изучение представлений о себе, самооценки и соотношения « Я –реального» и « Я –идеального» 

Подготовка исследования. Приготовить по одной фотографии каждого 

ребенка группы, 3 игрушечных домика. 

Проведение исследования. Эксперимент проводится индивидуально с детьми старшего дошкольного возраста и состоит 

из 3-4 серий, в каждой из которых ребенок оценивает новое качество сверстников и себя. 
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Первая серия. Оцениваются качества, непосредственно воспринимающиеся детьми: внешняя привлекательность, жизне-

радостность, физическая сила. 

Вторая серия. Оцениваются нравственные качества: умение дружно играть, не драться, не ябедничать, доброта, отзыв-

чивость. 

Третья серия. Оцениваются волевые качества: умение довести дело до конца, прийти на помощь товарищу. 

Четвертая серия. Оцениваются качества, обеспечивающие ребенку успех в той или иной деятельности" навыки и уме-

ния, от которых зависит успешность учебной, игровой деятельности, изобразительной, музыкальной, конструктивной и 

т.п. 

Ход исследования: 

Перед испытуемым раскладывают на столе фотографии всех детей группы, в том числе и его собственную, и ставят 3 

игрушечных домика. 

Ребенку предлагают отобрать в одну стопку, например, фотографии "самых добрых" (говорят, что они "делятся гостин-

цами с другими ребятами, дают поиграть своими игрушками, которые приносят из дома, не обижают друзей, уступают 

место в игре"), а в другую стопку - фотографии детей "не очень добрых" ("не любят делиться гостинцами, не дают поиг-

рать своими игрушками" и т.д.). Фотографии детей, которые "только иногда бывают добрыми", складываются в третью 

стопку. Свою собственную фотографию 

ребенок должен положить в одну из стопок, в зависимости от самооценки,  данной по тому или иному качеству. Каждый 

ребенок раскладывает фотографии три раза. 

Каждая стопка фотографий помешается в соответствующем игрушечном домике. После того как экспериментатор за-

фиксирует результаты, все фотографии снова раскладываются на столе. 

Обработка данных 

Результаты оценки каждым ребенком всех детей группы и самого себя по выделенным качествам заносят в таблицу. 

Таблица 

Сравнительная оценка нравственных качеств у себя и сверстников 
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Фамилия, 

имя 

 ребенка 

Оценка сверстников Самооценка 

 

Нравствен-

ные 

качества 

внешняя при-

влека-

тельность 

волевые ка-

чества 
нравст- 

венные 

качества 

внешняя 

привлека- 

тельность 

волевые 

качества 

Примечание: детям, имеющим, по мнению испытуемого, ярко выраженные те или иные положительные качества, ста-

вится оценка +1, а детям, которых он наделял отрицательными качествами, - -1. 

Сумма положительных и отрицательных оценок, которые дает ребенок остальным членам группы, является личностной 

характеристикой его самого: в ней выражается степень его доброжелательности в отношении к сверстникам. Вычисляют 

коэффициент доброжелательности по сумме положительных баллов, приходящихся на одного ребенка. 

Сопоставляя количество положительных и отрицательных оценок отдельных детей, получают общую картину оценоч-

ных отношений в группе:  

а) выявляют детей с благоприятным и неблагоприятным положением, детей "контрастных", имеющих много и положи-

тельных, и отрицательных оценок; 

б) выясняют существование половой дифференциации во взаимооценках детей, пристрастности в оценках в зависимости 

от избирательности симпатий; 

в) устанавливают уровень самоооценки. 

3. Методика определения социальных качеств 

«Цветовой тест отношений» 

Автор: Эткинд А.М. и  Е.Ф. Бажин 

Источник: Эткинд А.М. Цветовой тест отношений. //Общая психодиагностика. М., 1987. с. 221-227. 

Цель:  изучение субъективных коррелятов цветового портрета, под которыми подразумевается специфическое отноше-

ние, вкладываемое в определенный цвет. 

Инструкция: Для выполнения теста ребенку дается стандартный лист бумаги для рисования, карандаш  и ластики пред-

лагается нарисовать: 
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1.Мама;   2. Папа;  3.Брат; 4. Сестра;  5.Воспитатель;  6. Друзья 

(Цветовые психодиагностические методики относят кэкспресс — методам) 

«Личностные» характеристики цветов, входящих в ЦТО: 

1.Синий: честный, справедливей, невозмутимый, добросовестный. 

2.Зеленый: черствый, самостоятельный, невозмутимый. 

3.Красный: отзывчивый, решительный, энергичный, напряженный, чувствительный, сильный, обаятельный, деятель-

ный. 

4.Желтый: разговорчивый, безответственный, открытый, общительный, энергичный, напряженный. 

5.Фиолетовый: несправедливый, неискренний, эгоистичный, самостоятельный. 

6.Коричневый: уступчивый, завистливый, спокойный, добросовестный, расслабленный. 

7.Черный: непривлекательный, молчаливый, упрямый, замкнутый, эгоистичный, независимый, враждебный, нелюди-

мый. 

8.Серый: нерешительный, вялый, расслабленный, неуверенный, несамостоятельный, слабый, пассивный. 

4. «Кинетический рисунок семьи» 

 Автор: Кауфман 

Источник: Бернс Р.С., Кауфман С.Х. Кинетический рисунок семьи: введение в понимание детей через кинетические ри-

сунки. М.: Смысл, 2000. С. 20 – 21. 

Цель:  выявить особенности восприятия ребенком семейной ситуации, своего места в семье, а также его отношений к 

членам семьи. Тест КРС состоит из 2 частей: рисование своей семьи и беседы после рисования. Для выполнения теста 

ребенку дается стандартный лист бумаги для рисования, карандаш  и ластик. 

Инструкция: «Пожалуйста, нарисуй свою семью так, чтобы каждый занимался каким-нибудь делом». 

После того, как рисунок закончен, с ребенком проводится беседа по следующей схеме: 

1. кто нарисован на рисунке, что делает каждый член семьи, 

2. где работают или учатся члены семьи; 
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3. как в семье распределяются домашние обязанности, 

4. каковы взаимоотношения с остальными членами семьи. 
Симтомокомплексы Кинетического рисунка семьи 

Симптомокомплекс Симптом Балл 

1. Благоприятная семей-

ная ситуация 

1. Общая деятельность всех членов семьи 0,2 

2. Преобладание людей на рисунке 0,1 

3. Преобладание всех членов семьи 0,2 

4. Отсутствие изолированных членов семьи 0,2 

5. Отсутствие штриховки 0,1 

6. Хорошее качество линии 0,1 

7. Отсутствие показателей враждебности 0,2 

8. Адекватное распределение людей на листе 0,1 

9. Другие возможные признаки 0,1 

2. Тревожность 

1. Штриховка 0,1,2 

2. Линия основания – пол 3 

3. Линия над рисунком 0,1 

4. Линия с сильным нажимом 0,1 

5. Стирание 0,1 

6. Преувеличенное внимание к деталям 0,1,2 

7. Преобладание вещей 0,1 

8. Двойные или прерывистые линии 0,1 

9. Подчеркивание отдельных деталей 0,1 

10. Другие возможные признаки 0,1 

3. Конфликтность в се-

мье 

1. Барьеры между фигурами 0,2 

2. Стирание отдельных фигур 0,1 

3. Отсутствие основных частей тела у некоторых фигур 2 
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4. Выделение отдельных фигур 0,2 

5. Изоляция отдельных фигур 0,2 

6. Неадекватная величина отдельных фигур 0,2 

7. Несоответствие вербального описания и рисунка 0,2 

8. Преобладание вещей 0,1 

9. Отсутствие на рисунке некоторых членов семьи 0,1 

10. Член семьи, стоящий за спиной 0,2 

11. Другие возможные признаки 0,1 

4. Чувство неполноцен-

ности в семейной ситу-

ации 

1. Автор рисунка непропорционально маленький 0,2 

2. Расположение фигур на нижней части листа 0,2 

3. Линия слабая, прерывистая 0,1 

4. Изоляция автора от других 0,2 

5. Маленькие фигуры 0,1 

6. Неподвижная по сравнению с другими фигура автора 0,1 

7. Отсутствие автора 0,2 

8. Автор стоит спиной 0,1 

9. Другие возможные признаки 0,1 

5. Враждебность в се-

мейной ситуации 

1. Одна фигура на другом листе или на другой стороне листа 0,2 

2. Агрессивная позиция фигуры 0,1 

3. Зачеркнутая фигура 0,2 

4. Деформированная фигура 0,2 

5. Обратный профиль 0,1 

6. Руки раскинуты в стороны 0,1 

7. Пальцы длинные, подчеркнутые 0,1 

8. Другие возможные признаки 0,1 
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5. Диагностическая методика «Секрет» («Подарок») 

 

Автор: разработана Т.А. Репиной, модифицирована Т.В. Антоновой. 

Источник: О.В.Слодянкина «Социальное развитие ребенка дошкольного возраста» 

Цель: выявление положения (социометрического статуса) ребенка в группе детского сада, его отношения к детям, а так-

же представления об отношении сверстников к нему; степени доброжелательности детей друг к другу, их эмоциональ-

ного благополучия. 

Примечание. Эксперимент проводится педагогом-психологом и (или) старшим воспитателем индивидуально с каждым 

ребенком, желательно в первой половине дня. Дети с воспитателем находятся в групповой комнате. Педагог-психолог 

приглашает одного из детей группы в спальную комнату (или раздевалку), предлагает сесть за стол, на котором заранее 

разложены картинки или игрушки в количестве трех предметов. 

Инструкция: Перед началом мероприятия ребенку дают инструкцию: «Сегодня все дети нашей группы будут играть в 

новую игру, которая называется «Секрет», — по секрету, чтобы никто не знал, все будут дарить друг другу красивые 

картинки. Ты тоже будешь дарить их ребятам, а они, наверное, подарят тебе. Сейчас я дам тебе три открытки, и ты мо-

жешь подарить их тем детям, которым захочешь, только каждому по одной. Если хочешь, можешь положить картинки и 

тем ребятам, которые болеют». Последнее произносится скороговоркой, чтобы дети не воспринимали это предложение 

как обязательное. Далее экспериментатор дает ребенку три открытки (картинки) и спрашивает: «Какая из открыток тебе 

нравится больше всех?», «А из оставшихся двух какая тебе больше нравится?» Далее взрослый просит «на минутку» 

вернуть открытки, для того, чтобы условно обозначить выбор ребенка: А (первый выбор), Б (второй выбор), В (третий 

выбор). Затем ребенку предлагают подумать, кому из ребят он хочет подарить открытки, и потом положить их детям в 

шкафчики. Если ребенок долго не может принять решение, взрослый разъясняет: «Можешь сделать подарки тем детям, 

которые тебе больше всех нравятся. Или с которыми ты любишь играть, с которыми ты хотел бы играть». После того 

как ребенок положил все подарки в шкафчики, взрослый спрашивает: «Скажи, пожалуйста, почему ты самую красивую 

открытку решил подарить … (имя ребенка)». В заключение экспериментатор задает вопрос: «А как ты думаешь, кто из 

детей группы может подарить тебе открытки? Почему?». 
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Ответы фиксируются в протоколе. 

По окончании эксперимента взрослый благодарит ребенка и просит его хранить секрет. Чтобы исключить возможность 

сговора, ребенка провожают в другое помещение. Когда все дети группы сделают свой выбор, педагог-психолог выявля-

ет детей, которые ничего не получили, и кладет им 1 или 2 картинки (игрушки), а затем приглашает всех в спальную 

(или раздевальную) комнату, чтобы получить подарки от сверстников. При этом желательно регистрировать поведение и 

высказывания детей. 

Обработка и интерпретация результатов: 

В групповом списке детей напротив фамилии каждого фиксируются суммарные данные по ряду параметров социомет-

рического статуса. 

1. Показатели, характеризующие статус ребенка в группе, а именно: общее количество выборов, степень (А, Б, В) и сум-

марное количество баллов, при начислении которых учитывается как степень выборов, так и их взаимность. 

При отсутствии взаимности выбор первой степени (А) оценивается в 5 баллов, второй (Б) в 4, третий (В) — в 3. 

При взаимности цена выборов удваивается. 

2. Кроме того, фиксируется индекс социометрического статуса ребенка в группе — маргинальное значение полученного 

количества баллов. 

Маргинальное значение высчитывается по формуле: 

где т — суммарная оценка полученных выборов, а N — число детей в группе. 

Маргинальное значение показывает, какую часть от возможного максимального количества баллов получил ребенок. 

Максимальное же количество баллов у него могло быть в том случае, если бы все дети группы, за вычетом его самого 

(N—1), отдали ему свой первый выбор, а трое детей — первый взаимный выбор. 

По величине индекса социометрического статуса — маргинальному значению — все дети делятся на 4 группы. Детей, 

индекс которых выше 0.22, относят к первой группе — особенно авторитетных, «звезд». Те, у кого индекс социометри-

ческого статуса находится в пределах 0.22-0.10, составляют вторую группу предпочитаемых детей. С индексом ниже 

0.10 попадают в третью группу — малоавторитетных детей, и, наконец, не получившие выборов зачисляются в четвер-

тую группу — непопулярных (непринятых) детей. 
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При обработке полученных данных целесообразно проанализировать и общегрупповые показатели: средний коэффици-

ент взаимности по группе и средний показатель удовлетворенности в общении. 

Коэффициент взаимности определяется в процентах как частное от деления числа взаимных выборов к общему числу 

выборов. Показатель удовлетворенности в общении выражается отношением числа детей, ответивших на выбор взаим-

ностью, к общему числу детей, которые осуществляли выборы. 

Для наглядного отображения межличностных отношений и структуры группы можно графически расположить всех де-

тей в зависимости от их статуса на социограмме-мишени. Для этого используются условные обозначения: мальчики 

обозначаются треугольниками (внутрь вписывается имя), девочки — кружочками, соединенными между собой стрелка-

ми, символизирующими социометрические выборы. Односторонние выборы обозначаются однонаправленной стрелкой( 

-»); взаимные — взаимонаправленной («-»). Испытуемые, получившие достоверно большее, чем у других, количество 

выборов, располагаются в центре социограммы — это «звезды». 

Дети, относящиеся к категории предпочитаемых, находятся во второй окружности; в третьей окружности — малоавто-

ритетные; непопулярные дети располагаются в пределах самой большой окружности. 

6.  Методика "Страхи в  домиках" 

Автор: модификация  М.А.Панфиловой 

Источник: Захаров А.И. Дневные и ночные страхи у детей. – СПб.: СОЮЗ, 2000. 

Цель:  выявление и уточнение преобладающих видов страхов (страх темноты, одиночества, смерти, медицинские страхи 

и т. д.) у детей старше 3-х лет. 

Инструкция: Прежде чем помочь детям в преодолении страхов, необходимо выяснить, весь спектр страхов и каким 

конкретно страхам они подвержены.    Данная методика подходит в тех случаях, когда ребенок еще плохо рисует или не 

любит рисовать (хотя такое задание даже не интересующиеся рисованием дети принимаю обычно с удовольствием). 

Взрослый рисует контурно два дома (на одном или на двух листах) : черный и красный. И потом предлагает расселить в 

домики страхи из списка (взрослые называет по очереди страхи). Записывать нужно те страхи, которые ребенок поселил 

в черный домик, т.е. признал, что он боится этого. У детей постарше можно спросить: «Скажи, ты боишься или не бо-

ишься …». 



112 

 

Описание: Беседу следует вести неторопливо и обстоятельно, перечисляя страхи и ожидая ответа «да» — «нет» или 

«боюсь» — «не боюсь». Повторять вопрос о том, боится или не боится ребенок, следует только время от времени. Тем 

самым избегается наводка страхов, их непроизвольное внушение. При стереотипном отрицании всех страхов просят да-

вать развернутые ответы типа «не боюсь темноты», а не «нет» или «да». Взрослый, задающий вопросы, сидит рядом, а 

не напротив ребенка, не забывая его периодически подбадривать и хвалить за то, что он говорит все как есть. Лучше, 

чтобы взрослый перечислял страхи по памяти, только иногда заглядывая в список, а не зачитывая его.    После выполне-

ния задания ребенку предлагается закрыть черный дом на замок (нарисовать его), а ключ — выбросить или потерять. 

Данный акт успокаивает актуализированные страхи.   

  Анализ полученных результатов заключается в том, что экспериментатор подсчитывает страхи в черном доме и срав-

нивает их с возрастными нормами. Совокупные ответы ребенка объединяются в несколько групп по видам страхов. 

 Если ребенок в трех случаях из четырех-пяти дает утвердительный ответ, то этот вид страха диагностируется как име-

ющийся в наличии. 

Из 31вида страхов, выделенных автором, у детей наблюдаются от 6 до 15. 

 У городских детей возможное количество страхов доходит до 15.   Инструкция для ребенка: «В черном домике живут 

страшные страхи, а в красном — не страшные. Помоги мне расселить страхи из списка по домикам».   

Ты боишься:  1. когда остаешься один;  2. нападения;  3. заболеть, заразиться;  4. умереть;  5. того, что умрут твои роди-

тели;  6. каких-то детей;  7. каких-то людей;  8. мамы или папы;  9. того, что они тебя накажут; 10. Бабы Яги, Кощея Бес-

смертного, Бармалея, Змея Горыныча, чудовища. (У школьников к этому списку добавляются страхи невидимок, скеле-

тов, Черной руки, Пиковой Дамы — вся группа этих страхов обозначена как страхи сказочных персонажей); 11. перед 

тем как заснуть;  12. страшных снов (каких именно);  13. темноты;  14. волка, медведя, собак, пауков, змей (страхи жи-

вотных);  15. машин, поездов, самолетов (страхи транспорта);  16. бури, урагана, наводнения, землетрясения (страхи 

стихии);  17. когда очень высоко (страх высоты);  18. когда очень глубоко (страх глубины);  19. в тесной маленькой ком-

нате, помещении, туалете, переполненном автобусе, метро (страх замкнутого пространства);  20. воды;  21. огня;  22. по-

жара;  23. войны;  24. больших улиц, площадей;  25. врачей (кроме зубных);  26. крови (когда идет кровь);  27. уколов; 
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 28. боли (когда больно);  29. неожиданных, резких звуков, когда что-то внезапно упадет, стукнет (боишься, вздрагива-

ешь при этом);  30. сделать что-либо не так, неправильно (плохо — у дошкольников);  31. опоздать в сад (школу); 

Все перечисленные здесь страхи можно разделить на несколько групп:  медицинские страхи - боль, уколы, врачи, болез-

ни;   

страхи, связанные с причинением физического ущерба — транспорт, неожиданные звуки, пожар, война, стихии; 

страх смерти (своей); 

боязнь животных; 

страхи сказочных персонажей;  

страх темноты и кошмарных снов; 

социально-опосредованные страхи — людей, детей, наказаний, опозданий, одиночества; 

пространственные страхи — высоты, глубины, замкнутых пространств;    Наличие большого количества разнообраз-

ных страхов у ребенка — это показатель невротического состояния. 

Самостоятельно полученные данные можно сравнивать со средними значениями, приведенными в таблице. Так, если у 

5-летней девочки количество страхов — 13, а в таблице — 11, то это означает, что у ребенка страхов больше, чем у 

сверстников. Слишком большое количество страхов (свыше 14 у мальчиков и 16 у девочек) может указывать на разви-

тие невроза или тревожности в характере ребенка.   Еще один важный момент. Результаты диагностики будут намного 

точнее, если ее проведет, например, детский психолог или воспитатель в детском саду, а не родители.   

Среднее количество страхов у детей дошкольного возраста: 

Возраст (лет) Мальчики 

(кол-во страхов) 

Девочки 

(кол-во страхов) 

5 лет 8 11 

6 лет 9 11 

7 лет 9 12 

7. Методика «Закончи историю» 

Автор: (модифицированный вариант ситуаций Р.М. Калининой). 
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 Источник: Диагностика эмоционально-нравственного развития. Ред. и сост. Дерманова И.Б 

Цель: изучить понимание детьми старшего дошкольного возраста нравственных норм (щедрость — жадность, трудолю-

бие — лень, правдивость — лживость, внимание к людям — равнодушие), определить умение детей соотносить эти 

нормы с реальными жизненными ситуациями, разрешать проблемные ситуации на основе нравственных норм и давать 

элементарную нравственную оценку. 

Инструкция: В индивидуальной беседе ребенку предлагают продолжить каждую из   предлагаемых историй («Я буду 

рассказывать тебе истории, а ты их закончи»), ответить на вопросы. После этого ребенку читают по очереди четыре ис-

тории (в произвольном порядке). 

Проведение экперемента: 

История первая. Люба и Саша рисовали. Люба рисовала красным карандашом, а Саша — зеленым. Вдруг Любин каран-

даш сломался. «Саша, — сказала Люба, — можно мне дорисовать картинку твоим карандашом?» Саша ответил... 

 Что ответил Саша? Почему? Как поступил Саша? Почему? 

История вторая. Кате на день рождения мама подарила красивую куклу. Катя стала с ней играть. К ней подошла ее 

младшая сестра Вера и сказала: «Я тоже хочу поиграть с этой куклой». Тогда Катя ответила... 

 Что ответила Катя? Почему? Как поступила Катя? Почему?   

История третья. Дети строили город. Оля стояла рядом и смотрела, как 

играют другие. К детям подошла воспитательница и сказала: «Мы сейчас будем ужинать. Пора складывать кубики в ко-

робку. Попросите Олю помочь вам». Тогда Оля ответила... 

 Что ответила Оля? Почему? Как поступила Оля? Почему? 

История четвертая. Петя и Вова играли вместе и сломали красивую дорогую игрушку. Пришел папа и спросил: «Кто 

сломал игрушку?» Тогда Петя ответил... 

Что ответил Петя? Почему? Как поступил Петя? Почему? 

Все ответы ребенка по возможности дословно фиксируются в протоколе. Анализ результатов  

0 баллов — ребенок не может продолжить историю или дает односложный 

ответ, не может оценить поступки детей. 
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1 балл — ребенок оценивает поведение детей как положительное или 

отрицательное (правильное или вильное, хорошее или плохое), но оценку не 

мотивирует и нравственную не формулирует. 

2 балла — ребенок называет нравственную норму, правильно оценивает 

поведение детей, но не мотивирует свою оценку. 

3 балла — ребенок называет нравственную норму, понимает ее значение для 

взаимоотношений людей и может обосновать свое мнение, правильно 

оценивает поведение детей и мотивирует свою оценку. 

Результаты данной методики позволяют выявить, какие нравственные 

нормы освоены детьми, как они понимают особенности чувств других людей, и предполагают выделение разных уров-

ней освоения детьми нравственных норм и правил 

 

Диагностика по опроснику «Социализация» автор Е.А. Маралова 

Диагностика уровня сформированности у детей главных новообразований дошкольного детства. Среди них диагно-

стика уровня социализации детей среднего и старшего дошкольного возраста «Обыкновенное чудо»».  

Социализация это процесс становления личности. Этот процесс можно охарактеризовать так:  

-это усвоение требований общества, приобретение личностью социально-значимых характеристик сознания и пове-

дения, которые регулируют ее взаимоотношения с обществом (период дошкольного и школьного детства);  

-социализация связывает друг с другом различные поколения, между ними существует определенная преемствен-

ность. Например, рождение ребенка изменяет жизнь тех, кто ответственен за его воспитание и кто, таким образом, при-

обретает новый опыт;  

-социализация-это совокупность всех социальных процессов, благодаря которым человек усваивает определенную 

систему норм и ценностей, которые помогают стать личности полноправным членом общества. 

 Социализацию можно рассматривать с четырех аспектов:  
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1. Социальная адаптивность. Она исходит из определения «социальная адаптация» - активное включение личности 

в социальную среду. Процесс адаптации в новых условиях имеет временную динамику, этапы которой связаны с психо-

логическими изменениями, проявляющимися на уровне состояния человека, его личностных свойств.  

2. Социальная автономность - как совокупность установок на себя, устойчивость в поведении и отношениях, соот-

ветствующих представлению личности о себе (я такой, какой есть). Все дошкольное детство и школьные годы ее фор-

мирование идет по стадиям: - усвоение необходимой суммы знаний; - осознание себя как личности; - формирование соб-

ственной точки зрения, личностных установок, своей социальной позиции, деятельности, намерений, самосознания, са-

мооценки; - устойчивость личности, формирование социально-нравственных мотивов поведения в социуме, эмоцио-

нальная стабильность.  

3. Социальная активность – реализуемая готовность к социальным действиям. Эта форма человеческой деятельно-

сти, сознательно ориентированная на решение задач, стоящих перед обществом, группой, классом.  

4. Степень сформированности у ребенка гуманитарных ценностей – приверженность ребенка к гуманитарным нор-

мам, нравственная воспитанность.  

В ходе диагностики детей команде педагогов группы, психологу дошкольного звена необходимо проанализировать 

степень выраженности того или иного качества ребенка по баллам: «всегда»-4 балла, «почти всегда» -3 балла, «иногда»-

2 балла, «очень редко»-1 балл, «никогда»-0 баллов. Качества ребенка оценивались по 20 вопросам, приведенным ниже.  

Вопросы опросника «Социализация»  

1. Стараюсь во всем слушаться своих воспитателей и родителей.  

2. Считаю, что всегда надо чем-то отличаться от других.  

3. За что бы ни взялся, добиваюсь успеха.  

4. Умею прощать людей.  

5. Я стремлюсь поступать так же, как и все мои товарищи.  

6. Мне хочется быть впереди других в любом деле.  

7. Я становлюсь упрямым, когда уверен, что я прав.  

8. Считаю, что делать людям добро-это главное в жизни.  
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9. Стараюсь поступать так, чтобы меня хвалили окружающие.  

10. Общаясь с товарищами, отстаиваю свое мнение.  

11. Если я что придумаю, то обязательно сделаю.  

12. Мне нравится помогать другим.  

13. Мне хочется, чтобы со мной все дружили.  

14. Если мне не нравятся люди, то я не буду с ними общаться.  

15. Стремлюсь всегда побеждать и выигрывать.  

16. Переживаю неприятности других, как свои.  

17. Стремлюсь не ссориться с товарищами.  

18. Стараюсь доказывать свою правоту, даже если с моим мнением не согласны окружающие.  

19. Если я берусь за дело, то обязательно доведу его до конца.  

20. Стараюсь защищать тех, кого обижают. 

 


